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Программа практики «Учебно-производственная практика для получения профессиональных навыков в качестве медсестры роддома по уходу за новорожденными» по специальности 060102 «Акушерское дело» разработана преподавателями      Бишкекского    медицинского  училища:   Кыштобаевой Г.Ш.   в соответствии с макетом  по специальности  «Акушерское дело» 060102, в соответствии с Государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 060102  «Акушерское дело», утвержденная приказом Министерства образования и науки КР №567/1 от 15 мая 2019 г. и учебным планом по специальности 060102  «Акушерское дело».  На основании программы медицинской образовательной организацией разрабатывается рабочая  учебная программа. Допускается  внесение дополнений не меняя количество учебных часов программы в пределах 5%.
Программа рецензирована _______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
Программа обсуждена на заседании ПЦК: «Педиатрия» БМК  Протокол № 1 от 25 сентября 2019 г. 

Программа рассмотрена на методическом совете БМК: Протокол № 6  от 26 сентября 2019г.
                                                   Типовая учебная программа

практики «Учебно-производственная практика для получения  профессиональных навыков в качестве акушерки   роддома по уходу за новорожденными» по специальности 060102 «Акушерское дело»

Пояснительная записка.

Типовая учебная программа практики по специальности «Учебно-производственная практика для получения профессиональных навыков в качестве акушерки роддома по уходу за новорожденными» предназначена для подготовки студентов по специальности 060102 «Акушерское дело» в соответствии с макетом  среднего профессионального образования.

     Цель курса «Педиатрии» состоит в том, чтобы в процессе теоретической и практической подготовки, дать базовые знания,  обучить навыкам общения с пациентом, оказание первичной медико-санитарной  помощи ребенку в выздоровлении и поддержания здоровья, усвоить право семьи в области охраны материнства детства.

     С рекомендацией ВОЗ наша программа ориентирована на первичную медико-санитарную и медико-социальную помощь, направленную на профилактику и укрепление здоровья, гигиеническое обучение и воспитание населения. Повышена роль профилактического, оздоровительного, реабилитационного направлений в образовательном процессе.

    Подготовка высококвалифицированных специалистов среднего медицинского звена, где надо уметь оказывать новые виды помощи, связанные не только с болезнями и патологическими состояниями, но и с проблемами сохранения и поддержания индивидуального и общественного здоровья.

    Внедрение новых разработанных программ по формированию ЗОЖ, планированию семьи и предупреждению социально значимых заболеваний.

    В разделе «Здоровые дети» изучаются анатомо-физиологические особенности детей в различные периоды детского возраста, жизненные потребности детей и  способы их удовлетворения в зависимости от возраста. Особое внимание  уделяется изучению периода новорожденности  так как акушерки имеют непосредственное отношение по их  выхаживанию.

   Необходимо  уделить должное  внимание  психологии  общения с больными и  здоровыми детьми на уровне семьи. Роль акушерки  в оказании первичной медико-санитарной помощи в группе семейных врачей.

В связи сложившейся эпидситуацией по COVID-19 и резким повышением роста заболеваемости пневмонией и смертностью в нашей республике, в программу включены актуальные вопросы по коронавирусной инфекции. Студентам важно распознать  и дифференцировать COVID-19 от гриппа, ОРВИ. Пути передачи, основные симптомы, особенности течения коронавирусной инфекции у детей. Уделено внимание методам диагностики. Понятие о мобильной бригаде, противоэпидемическим мероприятия при COVID-19. Особое внимание уделено мерам профилактики, технике мытья рук и методам надевания и снятия СИЗ.

Задачи:
· формирование  базовых  профессиональных  знаний, умений  и  навыков, необходимых  для деятельности  акушерки  в  области  педиатрии.        

· закрепление и совершенствование приобретенных в процессе обучения в медицинском колледже знаний, умений и практических навыков в самостоятельной работе в условиях организаций учреждений.

     
В соответствии с учебным планом 2019года для студентов отделения 060102 «Акушерское дело» преподавание дисциплины «Учебно-производственная практика для получения профессиональных навыков в качестве медсестры роддома по уходу за новорожденными» проводится в следующем объеме:
	Дисциплина 
	Семестр 
	Количество кредитов
	Количество часов
	Итоговый контроль

	Учебно-производственная практика для получения профессиональных навыков в качестве медсестры роддома по уходу за новорожденными
	4
	2
	60
	Аттестация


                   После прохождения практики «Учебно-производственная практика для получения профессиональных навыков в качестве медсестры роддома по уходу за новорожденными» по специальности 060102 «Акушерское дело» 

Студент должен обладать следующими компетенциями:

профессиональными (ПК):
ПК2. Проводить туалет новорожденного, оценивать новорожденного, осуществлять уход и обучать родителей уходу за новорожденным.

ПК7.  Выявлять физические и психические отклонения в развитии ребенка, осуществлять уход, лечебно – диагностические, профилактические мероприятия детям под руководством врача.

ПК10. Информировать и обучать население приемам оказания первой медицинской помощи совместно с другими организациями.
Студент должен уметь;

· собирать информацию о ребенке и родственников;

· оценить физическое развитие по  возрастным группам (карта физического развития, таблица «вес для данного возраста», «вес для данного роста», «рост для данного возраста»). «Карта прибавки веса» для девочек и мальчиков на основе новых стандартов;
· оценить и  определить  проблемы ухода в целях развития;
· выявлять признаки новорожденного  здорового ребенка;
· проводить уход за здоровым младенцем непосредственно после рождения;  
· соблюдать  поддержание теплового режима;
· своевременно выявлять опасные признаки у новорожденных и младенцев раннего возраста;
· соблюдать гигиену для профилактики неонатальных инфекций;
· консультировать по вопросам  грудного вскармливания, теплового режима и опасных признаков, при которых следует обращаться за медицинской помощью;
· использовать формы для записи «Больной Младенец»;
· собирать информацию о вскармливании ребенка;
· подготовить мать и ребенка к кормлению грудью;
· оценить кормление ребенка;
· работать с формой «наблюдение за кормлением грудью»;

· выявить проблемы вскармливания;
· консультировать  по  проблемам кормления;
· обучить мать правильному положению и прикладыванию ребенка к груди;
· обучить мать сцеживанию  грудного молока;
· проводить контрольное кормление;
· преодолеть трудности вскармливания детей при чрезвычайных ситуациях;
· использовать навыки общения.
· оценить и классифицировать желтуху;
· проверить младенца на желтуху;
· обрабатывать пупочную ранку при омфалите;
· выявлять жалобы и  собирать анамнез у больных  рахитом  и аллергическими  
      заболеваниями;                                                 

· проводить осмотр больного ребенка с  рахитом и диатезом;

·  подготовить ребенка  к проведению лабораторных  анализов  на гельминтов;

· обучать родителей  ребенка приемам  ухода и  коррекции   питания  при 
       нарушении питания;

· проводить  беседу по профилактике  стоматитов и       гельминтозов.

· обработать  полость  рта  при грибковых  и бактериальных  стоматитах.

· вести  больных    детей с   кашлем или простудой, с пневмонией, астмой и крупом;
· определять признаки легкого и тяжелого крупа;
· оказывать  неотложную помощь при крупе (кислородотерапия);
· подсчет ЧСС, ЧД, осмотреть втяжение грудной клетки, стридор,  кашель,
        учащенное, астмоидное дыхание, осмотр зева и пальпация  лимфатических узлов;
· определять состояния, сопровождаемые хроническим кашлем;
·       распознать пневмонию по учащенному дыханию и втяжению нижней части 

        грудной клетки;

· распознать центральный цианоз, тяжелую дыхательную недостаточность, (н:кивательные движения головы);
· информировать маму и подготовить ребенка к  пульмонологическим методам исследования: рентгенологическое исследование грудной клетки, пульсоксиметрию;

· провести диагностику астмоидного и стридорозного дыхания;

· вести больных детей с болезнями крови и органов кровообращения;
· подготовить пациента к  лабораторным и инструментальным методам исследования: общий анализ крови, биохимические исследования;
· заполнять карту сестринского наблюдения;
· соблюдать  инфекционную  безопасность  ребенка, его семьи  и  медицинского              персонала при  коронавирусной инфекцией;
· проводить обработку рук в красной зоне;
· надевать и снимать СИЗ при коронавирусной инфекции;
· проводить дезинфекцию помещения, материалов, утилизировать медицинские отходы.
 Студент должен владеть:
· навыками измерения роста, веса тела, окружности головы, груди и большого родничка;

· навыками ухода утреннего туалета (умывание, обработка глаз, носа, естественных складок, пупочной ранки, подмывание);
· навыками проведения гигиенической ванны  ребенку;
· навыками проведения вакцинации БЦЖ;
· навыками ухаживания за глазами, носом, кожей, подмывание половыми органами;
· навыками и техникой постановки газоотводной трубки;  
· навыками оказания  помощи при метеоризме;
· методикой кормления маловесного ребенка через назогастральный зонд;

· навыками кормления  маловесного младенца с ложечки;
· методикой обучения кормления из чашки;
· методикой обучения правильного положения  и прикладывания ребенка к груди;
· навыками  обучения  сцеживания  грудного молока;
· навыками проведения контрольного кормления;
· навыками  измерения температуры тела; 
· навыками обработки пупочной ранки при омфалите;
· навыками и техникой приготовления, овощного пюре, каши, мясных блюд;

· навыками и техникой приготовления соков;

· навыками и техникой кормления из чашки;
· навыками применения грелок для согревания новорожденных;
· навыками применения пузыря со льдом;

· методикой  проведения  оксигенотерапии;
· навыками обработки гнейса;

· навыками  ухода за пролежнями и обработки опрелостей;

· навыками составления пищевых дневников;
· навыками обработки полости рта;
· навыками определения  эластичности и тургора кожи; 
· навыкам взятия кала на я/глистов и соскоба;

· навыкам проведения согревающего компресса на ухо;
· методикой оказания помощи при ларингите;
· методикой  применения спейсера с сальбутомолом:

· методикой определения частоту дыхательных движений;

· навыками проведения  контроля  за приемом лекарственных препаратов.
· навыками и техникой  взятия крови из вены на биохимический анализ;

· навыками и техникой измерения А/Д;

· навыками и техникой оказания помощи при обмороке, коллапса;
· навыками оказания первой доврачебной помощи при кровотечениях;
· методикой соблюдения  инфекционной  безопасности  ребенка, его семьи  и  медицинского персонала с коронавирусной инфекцией;
· техникой проведения пульсоксиметрии;
· техникой проведения обработки рук в красной зоне;
· алгоритмом  надевания и снятия СИЗ;
· проводить дезинфекцию помещения, материалов, утилизировать медицинские отходы.
Тематический план

практики «Учебно-производственная практика для получения  профессиональных навыков в качестве медсестры роддома по уходу за новорожденными»  по специальности 060102  «Акушерское  дело».

4 - семестр
	№


	Наименование тем
	Кол-во часов

	1. 
	Периоды детского возраста. Физическое развитие. 

Уход в целях развития.
	6

	2. 
	Новорожденный ребёнок. Младенец
	6

	3. 
	Маловесный ребенок. Кормление детей с низкой массой тела.
	6

	4. 
	Питание детей раннего и грудного возраста. Оценка кормления грудью. Сбор информации. Консультирование.
	6

	5.
	Болезни новорожденных  
	6

	6.
	Рахит. Аллергический диатез. 
	6

	7.
	Нарушения питания. Стоматиты. Гельминтозы. 
	6

	8.
	Заболевания органов дыхания.
	6

	9.
	Заболевания крови,  органов кровообращения и кроветворных органов.
	6

	10
	Коронавирусная инфекция «Covid-19». Особенности течения у детей различного возраста.
	6

	
	Итого:
	60


Содержание программы
Тема: Периоды  детского возраста.   Физическое              

           развитие. Уход в целях развития.
                                                                                                                              Практика- 6 часов

   
Учебно-производственная практика проводится в поликлинике.   Основной задачей  является умение осуществлять первично медико-санитарной помощи в условиях поликлиники. Периоды детского  возраста. Физическое развитие: антропометрия, определения соответствия веса возрасту, интерпретации данных осмотра. Развитие по   возрастным группам (карта физического развития, таблица «вес для данного возраста», «вес для данного роста», «рост для данного возраста»). Анатомо-физиологические  особенности  центральной  нервной  системы. 
Закаливание виды, основные принципы закаливания.
Студент должен уметь:

· собирать информацию о ребенке и родственников;

· оценить физическое развитие по  возрастным группам (карта физического развития, таблица «вес для данного возраста», «вес для данного роста», «рост для данного возраста»). «Карта прибавки веса» для девочек и мальчиков на основе новых стандартов;
· применять игрушки в соответствии с возрастом ребенка и рекомендовать сделать 
     игрушки из подручных средств;
· оценить уход в целях развития ребенка;
· определить  проблемы ухода в целях развития;
· консультировать  по проблемам ухода в целях развития.
Студент должен владеть:
· методикой определения  физическое развитие по  возрастным группам (карта физического развития, таблица «вес для данного возраста», «вес для данного роста», «рост для данного возраста»). «Карта прибавки веса» для девочек и мальчиков на основе новых стандартов;
· методикой применения игрушек в соответствии с возрастом ребенка и рекомендовать сделать игрушки из подручных средств;
· методику правильной оценки нервно-психического развития.
Тема: Новорожденный ребенок.   Младенец.                                                                                                           
                                                                                                                           практика- 6 часов

      Учебно-производственная практика проводится в клинике.  Признаки  доношенности.  Основные  потребности    ребенка  в  периоде  новорожденности. Оценка  состояния  новорожденных  по  основным  физиологическим состояниям. Оценка по шкале Апгар.   Противотуберкулезная вакцинация – БЦЖ.  Техника  проведения. Особенности физиологических  состояний  новорожденного, выявление  признаков  доношенности. .  Проведение первичного патронажа  новорожденных  в семье.
Студент должен уметь:
· выявлять признаки новорожденного  здорового ребенка;
· проводить уход за здоровым младенцем непосредственно после рождения;  
· соблюдать  поддержание теплового режима;
· проводить обычный уход за новорожденными после рождения;
· своевременно выявлять опасные признаки у новорожденных и младенцев раннего возраста;
· соблюдать гигиену для профилактики неонатальных инфекций;
· оценивать физиологические состояния;
· консультировать по вопросам  грудного вскармливания, теплового режима и опасных признаков, при которых следует обращаться за медицинской помощью;
· использовать формы для записи «Больной Младенец»;
· использовать навыки общения.

Студент должен владеть:
· навыками измерения роста, веса тела, окружности головы, груди и большого родничка;

· навыками ухаживания за глазами, носом, кожей, подмывание половыми органами;
· методикой оценки физиологические состояния;
· навыками проведения гигиенической ванны  ребенку;
· навыками и техникой постановки газоотводной трубки;  
· навыками  проведения вакцинации БЦЖ;
· использовать навыки общения.
                          Тема: Маловесный ребенок. Кормление детей с низкой массой тела.
практика -6 часов

 Учебно-производственная практика проводится в клинике.  Признаки       маловесного младенца.      Особенности физиологического  состояния маловесного  новорожденного.  Основные   потребности маловесного  новорожденного (вскармливание,  способы  согревания,  дача кислорода).  Роль акушерки в  консультировании  по вопросам вскармливания и выхаживания маловесного  ребенка в семье.

Студент должен уметь:

· определять степень недоношенности по данным антропометрии;
· кормить маловесного младенца;
· обучить мать, как согревать младенца с низким весом на дому;
· применять метод  кенгуру;
· использовать формы для записи Больной Младенец;
· заполнять  истории развития ребенка;
· проводить беседу по профилактике преждевременных родов.
· использовать навыки общения.
Студент должен владеть:
· методикой кормления маловесного ребенка через назогастральный зонд;

· навыками кормления маловесного младенца с ложечки, пипетки, с бутылочки;
· навыками  применения метода  Кенгуру, контакт кожа - к - коже;
· навыками  применения всех видов инъекций;
· методикой согревания маловесного ребенка.

· методикой наблюдения за детьми с низкой массой тела после выписки; 
· методикой выхаживания маловесного младенца с массой тела  от 1.75 – 2.25 кг, и менее 1,75кг;
· навыками консультирования родителей до выписки по вопросам исключительно грудного вскармливания, 
· методикой проведения   дополнительного последующего наблюдения  через 30 дней с очень низкой массой тела

· навыками  общения.
Тема: Питание детей раннего и грудного возраста.
Оценка кормления грудью. Сбор информации. Консультирование.
Практика -6 часов

Учебно-производственная практика проводится в  поликлинике (ЦСМ).  Различные  виды  вскармливания. Организация      вскармливания  детей  периода  грудного  возраста.  Помощь  при  грудном  вскармливании. Обучить маму правильному прикладыванию ребенка к груди. Обучить студентов работать с формой «наблюдение за кормлением грудью»,  правилам введения прикорма. Консультирование кормящей матери по вопросам режима дня и рациона питания.
Термины применяемые при вскармливании .  Приказ  №  144.  Изучение  режима и питания  кормящей  матери.  

Студент должен уметь: 
· собирать информацию о вскармливании ребенка;
· подготовить мать и ребенка к кормлению грудью;
· оценить кормление ребенка;
· работать с формой «наблюдение за кормлением грудью»;

· выявить проблемы вскармливания;
· консультировать  по  проблемам кормления;
· обучить мать кормлению из чашки;
· обучить мать правильному положению и прикладыванию ребенка к груди;
· обучить мать сцеживанию  грудного молока;
· проводить контрольное кормление;
· консультировать  по вопросам  профилактики  гипогалактии;
· преодолеть трудности вскармливания детей при чрезвычайных ситуациях;
· использовать навыки общения.
Студент должен владеть:
· навыками общения;
· методикой подготовки матери и ребенка к кормлению грудью;
· методикой оценки кормления ребенка;
· методикой работы формы «наблюдение за кормлением грудью»;

· методикой консультирования по  проблемам кормления;
· методикой обучения кормления из чашки;
· методикой обучения правильного положения  и прикладывания ребенка к груди;
· навыками обследования молочной железы
· навыками  обучения  сцеживания  грудного молока;
· навыками проведения контрольного кормления;
· методикой консультирования  по вопросам  профилактики гипогалактии;
· навыками и техникой приготовления, овощного пюре, каши, мясных блюд;

· навыками и техникой приготовления соков;

· навыками и техникой кормления из чашки.
Тема: Болезни новорожденных
Практика -12  часов

Учебно-производственная практика проводится в отделении новорожденных.  Сбор  анамнеза у  матери заболевшего  ребенка.  Наблюдение за детьми.  Выявление  признаков  заболевания. Оценка состояния больного  ребенка. Участие в  уходе за больными детьми. Оценка состояния, и классификация.  Определить действия. Роль акушерки в профилактике в профилактике болезни новорожденных и стафилококковой инфекции. 

Студент должен уметь:

· проводить физикальную оценку при заболеваниях периода новорожденности;
· проводить медицинские  вмешательства младенцу;
· оценить общие признаки опасности;
· оценить и классифицировать желтуху;
· проверить младенца на желтуху;
· обучать мать лечению местных бактериальных инфекций на дому;
· проконтролировать выполнение назначений врача по лечению инфекции глаз;
· обучать маму и ее семью  уходу за больным новорожденным ребенком; 

· использовать навыки общения;
· обрабатывать пупочную ранку при омфалите;
· заполнять  историю болезни.
Студент должен владеть: 
· методикой проведения  оказания   первых  шагов реанимации новорожденного в 
       родзале: А. Дыхательные пути, В. Дыхание, С. Кровообращение при асфиксии;
· методикой ведения желтухи у новорожденных;
· методикой определения  критерии патологической и физиологической желтухи;
· навыками применения грелок для согревания новорожденных;

· навыками применения пузыря со льдом;

· навыками проведения  оксигенотерапии;

· навыками обработки пупочной ранки  при омфалите в домашних условиях.

· навыками проведения фототерапии  детям при желтушной форме ГБН;
· навыками проведения в\к, в\м, в\в инъекций;
· навыками заполнения сестринской документации.
Тема: Рахит. Аллергический диатез. 
Практика -6 часов

          Учебно-производственная практика проводится  в  поликлинике  или  в стационаре. Выявление жалоб и сбор анамнеза, проведение  осмотра и физикальная оценка состояния  детей. Выявление причин, способствующих возникновению заболевания. Расчет дозы витамина Д и способы его применения с лечебной и  профилактической  целью. Знакомство с техникой  проведения ультрафиолетового  облучения  детей.  Применение   массажа. Роль вскармливания  новорожденного  в  профилактике  рахита.
Студент  должен  уметь:

· выявлять жалобы и  собирать анамнез у больных  рахитом  и аллергическими    

            заболеваниями;                                                 

· проводить осмотр больного ребенка с  рахитом и диатезом;

· применять болтушки,  присыпки,  мази;

· активно  обучать родителей ребенка с  аллергической  патологией,  методам 

         лечения  и  ухода;

· составлять пищевой  дневник;

· оказывать  первичную  медико-санитарную  помощь.

· собирать анамнез и выявлять  жалобы  больного  ребенка;

· проводить осмотр  ребенка  с  изучаемой патологией;

Студент должен владеть: 
· методикой выявления проблем пациента;

· методикой оценки состояния ребенка;
· методикой выявления признаков, при которых следует немедленно обращаться за  
медицинской помощью; 
· методикой физикального обследования: слизистых оболочек полости рта, десен;
· методикой накладывания примочек на эрозивные поверхности кожи при диатезе.
· методикой составления пищевого дневника;
· навыками  ухода за пролежнями и обработки опрелостей.

Тема: Нарушение питания. Стоматиты. Гельминтозы.
Практика -6 часов

Практическое  занятие  проводится в  детской  больнице  или в поликлинике.  Демонстрация  и разбор  больных  детей с нарушением питания, стоматитами  и  гельминтозами.  Сбор  анамнеза  у матери,  выявление основных  признаков заболевания.  Выявление  причин   нарушения питания, признаков квашиоркора, маразма и определение голодных отеков. Проведение  клинического  разбора. Определение  степени  нарушения питания.

Студент  должен  уметь:

· выявлять жалобы и  собирать анамнез у больных.
· оказывать  первичную  медико-санитарную  помощь.

· собирать анамнез и выявлять  жалобы  больного  ребенка;

· проводить осмотр  ребенка  с  изучаемой патологией;

· подготовить ребенка  к проведению лабораторных  анализов  на гельминтов;

· обучать родителей  ребенка приемам  ухода и  коррекции   питания  при 
         нарушении питания;

· проводить  беседу по профилактике  стоматитов и       гельминтозов.

· обработать  полость  рта  при грибковых  и бактериальных  стоматитах.

Студент должен владеть: 
· методикой выявления проблем пациента;

· методикой оценки состояния ребенка;
· методикой выявления признаков, при которых следует немедленно обращаться за  
медицинской помощью; 
· методикой физикального обследования: слизистых оболочек полости рта, десен;
· методикой определения  эластичности и тургора кожи; 
· методикой определения  признаков маразма,  квашиоркора;
· навыками обработки полости рта при стоматите;
· навыками взятие анализа кала на яйца глист,  соскоб на энтеробиоз.

· методикой накладывания примочек на эрозивные поверхности кожи;
· навыками обработки кожи и естественных складок при диатезе;

· навыками обработки гнейса.
                               Тема: Заболевания органов дыхания.
Практика -6 часов

Учебно-производственная практика проводится в пульмонологическом отделении детской больницы  или в ЦСМ. Уход за больными детьми с ОРВИ, ларингитом. Признаки легкого и тяжелого крупа. Оказание неотложной помощи при крупе (кислородотерапия). Поддерживающий уход и наблюдение. 
Ведение ребенка с кашлем или простудой. Выявлять типичные признаки: кашель, насморк, дыхание через рот, лихорадка. Лечение, последующее наблюдение.

Ведение ребенка с кашлем. Физикальное  обследование: общий осмотр:  подсчет ЧСС, ЧД,  осмотр кожи лица и выявление  центрального цианоза, кряхтящее дыхание, раздувание крыльев носа, астмоидное дыхание, есть ли стридор, кивательные движения? Оценить и определить действия при кашле или затрудненном дыхании. Дополнительные методы исследования: пульсоксиметрия, рентгенологическое исследование грудной клетки. 

Перкуссия, аускультация легких, сердца.  Обследование: пульсоксиметрия, рентгенологическое исследование грудной клетки. Лечение: кислородотерапия, антибиотикотерапия. Поддерживающий уход. Наблюдение и осложнение.

Ведение больных с астмоидным дыханием и с астмой. Сбор анамнеза. Физикальное обследование: свистящие хрипы на выдохе, затяжной выдох, коробочный перкуторный звук, расширение грудной клетки, сухие хрипы при аускультации легких. оценка состояния пациента. Быстродействующее бронхолитическое средство, кислородотерапия, использование спейсера. 

Ведение больных со стридором. Сбор анамнеза, Физикальное обследование: симптом бычьей шеи, примесь крови в носовых выделениях, стридор в состоянии покоя, серый налет на слизистой оболочке глотки.

Студент должен уметь:

· вести  больных    детей с   кашлем или простудой, с пневмонией, астмой и крупом;
· определять признаки легкого и тяжелого крупа;
· оказывать  неотложную помощь при крупе (кислородотерапия);
· проводить поддерживающий уход и наблюдение при крупе; 
· проводить оценку состояния пациента, общие признаки опасности;
· проводить физикальное обследование подсчет ЧСС, ЧД, осмотреть втяжение грудной клетки, стридор,  кашель, учащенное, астмоидное дыхание, осмотр зева и пальпация  лимфатических узлов;
· определять состояния, сопровождаемые хроническим кашлем;

· распознать центральный цианоз, тяжелую дыхательную недостаточность, (н:кивательные движения головы);
· информировать маму и подготовить ребенка к  пульмонологическим методам исследования: рентгенологическое исследование грудной клетки, пульсоксиметрию;

· изготовить из пластиковой  бутылки спейсер, уметь использовать его и обучить маму; 
· указать при каких состояниях назначать кислородотерапию и продемонстрировать;       

· использовать навыки общения;

· контролировать маму  при приеме лекарственных препаратов;
· заполнять сестринскую историю болезни.
 Студент должен владеть:
· методикой выявления проблем пациента;

· методикой оценки состояния ребенка;
· методикой выявления признаков, при которых следует немедленно обращаться за медицинской помощью; 
· навыками оказания неотложной помощи при ложном крупе (кислородотерапия);
· навыками проведения утреннего дренажа, вибрационного массажа;

· навыками постановки  согревающего компресса на ухо;
· навыками закапывания  капли в нос, ухо;
· навыками подготовки ребенка к  пульмонологическим методам исследования: рентгенологическим исследованиям грудной клетки;
· методикой определения подсчета пульса и дыхания;

· навыками  применения спейсера с сальбутомолом:

· навыками проведения кислородотерапии;       

· навыками проведения  контроля  за приемом лекарственных препаратов.
Тема:  Заболевания крови, органов кровообращения и кроветворных органов.
Практика 6-часов.

Учебно - производственная практика проводится в стационаре или в ЦСМ. Ведение больных детей с врожденными пороками сердца (ВПС), ревматизмом. Проверка  общих признаков опасности; Сбор информации и оценка состояния пациента: жалобы, причины, клиника. Физикальное обследование: подсчет ЧСС, ЧД, измерение АД, осмотр кожных покровов и слизистых оболочек, костно-суставной системы. Демонстрация больных детей и обсуждение ролевой игры с  ВПС и ревматизмом. Консультирование пациента и  семьи по вопросам профилактики  обострений заболеваний,  оказание  первой доврачебной помощи при обмороке и коллапсе. Подготовка ребенка к различным   методам  исследования: общий анализ крови, биохимические исследования:  ревмотесты,  ЭКГ, ЭХО. Обучение правилам приема антибактериальных средств.  Заполнение   медицинской  документации  и  дневника  сестринского  наблюдения.
Закрепить знания студентов с болезнями крови и  органов кроветворения. Консультирование пациента и  семьи по вопросам профилактики  обострений заболеваний,  оказание  первой доврачебной  помощи при носовом кровотечении. Подготовка  ребенка к специальным  методам  исследования: общий анализ крови, биохимические исследования, ЭКГ.  Заполнение   медицинской  документации  и  дневника  сестринского  наблюдения.  
Студент должен уметь:

· вести больных детей с болезнями органов кровообращения;

· определить общие признаки опасности;
· проводить сбор информации и  оценку состояния пациента: жалобы, причины; 

· проводить физикальное обследование: подсчет ЧСС, ЧД, измерение АД;
· подготовить пациента к  лабораторным и инструментальным методам исследования: общий анализ крови, биохимические исследования;
· осуществлять контроль  за  приемом лекарственных препаратов;
· использовать навыки общения;
· оказывать  первую доврачебную помощь при  обмороке и коллапсе и кровотечениях; 
· заполнять сестринскую документацию; 
· наблюдать за состоянием больных при тяжелой анемии (переливании крови и компонентов крови);

· осуществлять  контроль над приемом препаратов железа;
· обучить правилам приема антианемических препаратов;
· консультировать пациента и его семью по вопросам профилактики  и  правильного кормление при анемии;
Студент должен владеть: 
· методикой выявления проблем пациента;

· методикой оценки состояния ребенка;
· методикой выявления признаков, при которых следует немедленно обращаться за медицинской помощью;
· навыками проведения  контроля  за приемом лекарственных препаратов;
· навыками расчета и разведения антибиотиков;
· навыками оказания помощи при обмороке, коллапса и кровотечениях;
· навыками проведения инструментальных  и лабораторных методов исследования: общий анализ крови, ЭКГ, ЭХО;
· навыками взятия крови из вены на биохимический анализ;

· навыками измерения А/Д;
· методикой подсчета пульса и дыхания;

· навыками общения;
· методикой выявления проблем пациента;

· методикой оценки состояния ребенка;
· навыками проведения  контроля  за приемом препаратов железа  при анемии;
· навыками определения   наличие анемии у ребенка по окраске ладони;
· навыками оказания первой доврачебной помощи при кровотечениях;
· навыками оформления медицинской документацией.
Тема: Коронавирусная инфекция «Covid-19». Особенности течения у детей различного возраста.
Практика 6-часов.

Практическое занятие проводится в доклиническом кабинете. Сбор информации и оценка состояния пациента (жалобы, ОПО). Определить действия при лихорадке. Демонстрация и обсуждение ролевой игры с коронавирусной инфекции. Консультирование пациента и семьи по вопросам профилактики  заболеваний и осложнений. Решение ситуационных задач. Работа в малых группах. Заполнение   медицинской  документации  и  дневника    наблюдения. 

Ведение и уход за больными детьми с коронавирусной инфекцией.  Сбор информации и оценка состояния пациента. Физикальный осмотр: оценка видимых слизистых оболочек верхних дыхательных путей, термометрия, пульсоксиметрия- измерение SpO2, измерение частоты сердечных сокрашений, артериального давления, частоты дыхательных движений. Осмотр грудной клетки-оценка участия вспомогательной мускулатуры в акте дыхания, пальпация лимфатических узлов. Особенности течения COVID-19 у новорожденных и детей различных возрастных групп.  Планирование ухода больного с коронавирусной инфекцией. Реализация плана ухода, ведение. Оценка результатов  ухода. Лабораторная диагностика (отбор проб проводится только обученным мед.работником  ОЗ с использованием средств индивидуальной защиты (СИЗ). ПЦР диагностика, ОАК ,биохимический анализ, С-реактивный белок. Коагулограмма: D-димер. Рентгенография, ЭКГ, ЭХО-КТ.  Противоэпидемические мероприятия  в очаге инфекции. Обработка рук при коронавирусной  инфекции, техника надевания и снятия СИЗ. Работа мобильной бригады, состав и функциональные обязанности.

Роль акушерки в профилактике  коронавирусной инфекции. Соблюдение стандартов профилактики инфекции и инфекционного контроля в условиях COVID  в соответствии с приказом МЗ КР. Меры по дезинфекции помещений, материалов, утилизация медицинских отходов согласно  приказа МЗ КР №208 от 30 03 2020г.
Студент должен уметь:

· определить действия при лихорадке;
· проводить сбор информации, оценку состояния пациента;  
· проводить физикальный осмотр: слизистой оболочки верхних дыхательных путей и кожи;
· проводить термометрию и графическую запись;
· проводить пульсоксиметрию- измерение SpO2;
· проводить подсчет частоты сердечных сокращений;
· определять подсчет частоты дыхания, измерение А/Д;  
· выявить приоритетные проблемы;
· планировать уход и помощь;
· осуществлять запланированный уход; 
· проводить текущую и  итоговую оценку ухода;  
· консультировать пациента и его семью по вопросам ухода, профилактики, обострений заболеваний и осложнения;
· проводить противоэпидемические мероприятия  в очаге инфекции;
· оказывать первую доврачебную помощь при лихорадке;
· соблюдать  инфекционную  безопасность  ребенка, его семьи  и  медицинского персонала с коронавирусной инфекцией;
· проводить обработку рук,  надевать и снимать СИЗ;
· заполнять сестринскую историю болезни. 
Студент должен владеть: 
· навыками оформления медицинской документации;
· навыками оценки состояния при ОПО;

· методикой физикального осмотра: слизистой оболочки верхних дыхательных путей и кожи;
· техникой термометрии и проводить графическую запись;
· техникой проведения пульсоксиметрии- измерение SpO2;
· техникой подсчета частоты сердечных сокращений;

· техникой измерения А/Д;  
· методикой выявления приоритетных проблем;
· методикой проведения запланированной помощи;
· методикой осуществления запланированного ухода; 
· методикой консультации пациента и его семьи по вопросам ухода, профилактики, обострений заболеваний и осложнения;
· техникой оказания первой доврачебной помощи при лихорадке;
· методикой соблюдения  инфекционной  безопасности  ребенка, его семьи  и  медицинского персонала с коронавирусной инфекцией;
· техникой проведения обработки рук,  надевания и снятия СИЗ;
· заполнять медицинскую документацию;
· методикой проведения противоэпидемических мероприятий  в очаге инфекции;
· техникой сбора мазка из зева и ротоглотки; 
· навыками оформления направлений в лабораторию.

-     дезинфекцией помещений, материалов, утилизация медицинских отходов.  
  Литература:
I. Основная:

1. В.Г. Енгибарьянц «Педиатрия с детскими инфекциями. Практикум» 2012г.
2. Тульчинская В.Д. « Сестринское дело в педиатрии» 2015г.
3. Н.Соколова, В.Д. Тульчинская «СД в педиатрии практикум» Москва 2012.
4. Иевлева А.А. Справочник неотложной помощи [Электронный ресурс] / А.А. Иевлева, В.А. Плисов, Е.Ю. Храмова. — Электрон. текстовые данные. — М. : РИПОЛ классик, 2012. — 640 c. — 978-5-386-05098-6. http://www.iprbookshop.ru/55422.html
II. Дополнительная:

1. Карманный справочник «Оказание стационарной помощи детям» 2017г.-440с.

2. Интегрированное ведение болезней детского возраста (учебное пособие) Бишкек 

     2017г.                                

3. Яромич И.В. «Сестринское дело и манипуляционная техника» Феникс – Москва.
     2012 – 284сг.
4. Бримкулов Н.Н., Чубаков Т.Ч « Руководство по ведению пациентов с 

     заболеваниями органов дыхания» Бишкек 2013г.

5. Спирина Е.Г. Сестринский уход в педиатрии [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / Е.Г. Спирина. —Саратов: Профобразование, 2018. — 86 c. — 978-5-4488-0012-2. http://www.iprbookshop.ru/74496.html
