
Лист самооценки студента медицинского колледжа (по акушерству) 

Ф.И.О. студента: ______________________________________ 

Группа: ____________________ 

Дата: ______________________ 

Оцените уровень владения навыком: 

• 3 балла – выполняю самостоятельно и уверенно;  

• 2 балла – выполняю с незначительной помощью преподавателя;  

• 1 балл – выполняю с существенной помощью;  

• 0 баллов – не владею навыком.  

• №  
 

Практический навык 0 1 2 3 

1 Сбор акушерского анамнеза     

2 Определение срока беременности и расчет предполагаемой 

даты родов 

    

3 Измерение артериального давления беременной     

4 Подсчет пульса и частоты дыхания     

5 Измерение высоты стояния дна матки     

6 Измерение окружности живота     

7 Проведение наружного акушерского исследования (приемы 

Леопольда–Левицкого) 

    

8 Выслушивание сердцебиения плода     

9 Подготовка инструментов для акушерского осмотра     

10 Заполнение гравдиограммы и партограммы     

11 Подготовка беременной к осмотру     

12 Реанимация новорожденного     

13 Подготовка набора для приема родов     

14 Подготовка родильного зала к приему родов(тепловая 

цепочка) 

    

15 Наблюдение за состоянием роженицы в I периоде родов     

16 Признак Вастена и Цангемейстера     

17 Ведение 2 периода родов     

18 Контроль состояния плода в родах     

19 Первичный туалет новорожденного     

20 Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар     

21 Наблюдение за последовым периодом     

22 Определение признаков отделения последа     

23 Осмотр последа на целостность     

24 Определение эклампсии  и преэклампсии     

25 Отличие  ПОНРП от ПП     

26 Определение узкого таза     

27 Определение разрыва ЖПО во время родов     



28 Определение объема кровопотери в родах     

29 Уход за родильницей в послеродовом периоде     

30 Реанимация новорожденного     

 

Рефлексия студента 

Какие навыки я освоил(а) лучше всего?  

 

 

Какие навыки требуют дальнейшего совершенствования? 

 

 

Что необходимо сделать для улучшения практических навыков? 

 

 

Подпись студента: _______________________ 

Дата: _______________________ 

 


