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1.Паспорт учебной программы студентов (Syllabus)

учебная прогрilмма студента ( Сшlлабус) составлена на основе
государственного стандарта по спеIц.rальностям: лечебное дело

1.1. Сведения о преподаватепе.
Валежная Галина Ивановна- препод€lватель по дисIц,I,,лине
<Терагlия>.
ОбIIII4I1 стzDк работы: 4'7 лет.
Пед. cTiDK: 26 лет.
Образоваrп.Iе : высшее.
Кокгактная информаIшя :

Мобшlьный телефон: 0553 l024l2
Лекrиоrтrrые заtUIтия цроводятся в кабинете Nb34.
Практические з€lнrlтиrl цроводятся в кабшrете Ns 59



пАспорт рлБочпй прогрлммы учЕБной дисlцлплипы (ТеРа п ия)>
1.1 Облаgгь применения программы

на_основании программы медицинской образовательной орг{lнизацией разрабатывается
рабочая ребная программа. .щоrryскается внесение дополнений, не меняя количество
учебных часов программы в пределах 5%.
Программа рецензирована

программа рассмотрена на методическом совете Токмк

1.2Месrо дисциIUIины в струкгуре образовате;rьной программы:

программа преднiвначеЕа дJц реализации требований Госуларственного
образовательного стандарта к уровню подготовки студентов по дисциплине <<Терапия с
курсом гериатрии D дJlя специ{lльности 060101 <Лечебное дело> и построена так, что
рашrона-пьно сочетаются элементы терапевтической деятельности на этапах
терапевтиtIеского лечения с основами кJIинической частной терапии.

1,3 Ще,гrи и задачи дисциплины - требования к результатам освоепия дисциплины

1.Щепи освоения дисциплины

изучение курса ктерашая курсом гериатрии> преследует цель формирования у студентов
основы кJtинического мышIления, способности диагностировать наиболее
распространенные экстренные состоянЕя в кJIинике внутренних болезней и вырабатывать
правильнУю тактикУ при ок{вании помощи в этих слуIФrх.

2.Задачи дисциплпны:

кJIинически мыслить;
разбираться в характере наиболее часто встречающихся патологий внутренних органов;
вырабатывать правильIryю такгику лечениJI и оказаниJ{ доврачебной экЁтрнноП
медицинской помощи;
осуIцествJIять уход за пациентами;
проводить профилаюические мероприятиrI.



В результате освоения дисцишIины обучающийся должен знать:

систему организации терапевтической службы;
сУщностЬ 3аболеваНия, этиолОгию, кпасСификацию, кJIиническую картин)r с характерными
кJIиническими синдромами;
систему оргilrизации гериатрической службы,
распространенность и специфичность 3аболеваний, показатели смертност_и в старших
возрастных группах населения;
особенности кJIинических проявлений и течения заболеваний у лиц пожидого и
старческого возрста;
общую характери9тику, пути передачи, симптомы, признаки, осложнениrI и
диагностику Covid-19;

В результате освоения дисциIUIшны обучающийся дол)rсен уметь:
поставить диагноз в соответствии с современной классификацией;
опредеJIять тактику ведения пациента,
обосновать и нil}начать необходимые лабораторные исследованиrI;
проводить синдромную диагностику;
оформлять медицинскую документаrшю;
оказывать психологическую помоrrtь при Covid- 1 9;
надевать и снимать Сиз (срелства индивидуальной защиты) по алгоритму;
окчlзывать медицинскую помощь при Covid-l9;
измерять температуру, ЫД, сатурацию,
проводить профилактику Covid- 1 9'
соблюдать меры инфешдионного контроJIя при Covid-l9.
ок:li}ывать доврачебную помощь при неотложных состояниях в т9рапии;
организовать и осуществJIять трtlнспортирование пациента 

" 
ле"еб"о - прсlфшlактическое

учреждение;
организовать уход за паIцентом в пожилом, старческом возрасте на домУ;
ок:вывать ловрачебную помощь при неотложных состояниrIх в гериатрии.

В результате освоения дисцишIины обучающийся должен вJIадеть:

навыкамИ постановКи диагноза в соответСтвии С современНой классификаrией;
определением тактики ведения пациента;
навыками обоснования и назначения необходимых лабораторных исследований;
навыками провед9ния синдромной диагностики;
навыками оказания неотложной доврачебной медицинской помощи при коронЕlвирусной
инфекции;
навыками правильного сЕятия и надевания СИЗ;
навыками правильt{ого ношения масок при COVID - 19;
правилами оформления медицинской документации;
навыками организации ухода за пациентом;
методами окa}зания ловрачебной помопш при неотложных состояниях в терапии;
навыками организации ухода за пациентом в пожилом, старческом возрасте на дому,



Пререквизиты: анатомия, фармакология, микробиология,
инфекционные болезни

OCIL акушерство,

Постреквизиты :, реанимация.

Результаты обучения и компетенции, формируемые в процессе обучеlrия
дисциплины ( терапия )) по специttльности 0б0101 <Лечебное депо))

ро5: оказать первичн}rю ловрачебную медицинскую помощь населению в се.гьскойместности, городских поселениях и организациях здравоохранения.
ро7 оценить состояние пациента, выявJIят" еaо rrроблемы и оказать помо]ци
самостоятеJьно
ро13 Принимать решения в стандартньж и нестандартных ситуациях, а та.юке o,.t*aTb
населению в экстренных ситуациях, в условиях эпидемии, пандемии в очагах массового
порlDкениJI.
ОК2:: решать проблемы, принимать решение в стандартных и нестilIцартI{ых ситуациях,
проявJIять инициативу и ответственность
пк9. ВыполЕrIть лечебные вмешательства по оказанию медицинской помtlщи на
догоспитаJIьном этапе и контроль эффективности проводимых мероприятиЙ
ПК1O,Определять покiltания к госпитiчIизации и проводить транспортировку пациента в
стационар.
шк5. Оформ.гrять и вести медицинскую документацию

Сетка часов по учебному

б. Проrрамма дисциIuIины

Тема: Болезни органов пищеварения.

определение циррза печени. Причины, основные кпинические симптомы, принципы
лечениrl,)rход.
Определение холецистита, Причины, осЕовныо кпинические симптомы, принципы
лечен!Lя, диетотерапиrI.
Определение желчнокаменной болезни. Причины, основные кJIинические симптомы,
принципы лечения, диетотерапия. оказание первой ловрачебной помощи при приступе
желчнокаменной болезни.

9прaдaпa"ие панкреатита. Причины, симптомы заболевания. Обследованш.
.Щиетотерапия. Лечение, Профилактика.

Нашм.
дисцшп_
лины срс

отчетность



содержание практического занятия

осмотр пациентов с циррозом печени. Роль фельлrпера при подготовке пациента к Узипечени. КонсультироваЕие пациента по дпетотерапии.

локазание первой доврачебной помощи при холецистите.
отазание первой ловрачебной помощи при желчнокаменной болезни..
ОсмотР пациентоВ с панкреаТитом. оказчrra п.р"ой ло"ра"ебrой помощи припанкреатите. Уход при рвоте.

Тема: Болезни почек.

ОпределеНие пиелоНефрита, цистита. Причины, основные кJIинические симптомы,пршнципы лечения, профилактика, диспаЕсеризациrI..
Определение гломерулонефрита. Причины, симптомы, принципы лечениJI.
Определение мочекаме"ной бопarй. Причины, a"rnrbr"r, принципы лечения.
олказание первой ловрачФной помощи при почечной колике.
Определение хроЕической почечной 

"Ъдоa"urочности Qfiц. Причины, симптомы,принципы лечения, Понятие о гемодиiLлизе. Неотложные состояниr{ при заболеванияхпочек, основные виды окiх}Еlния помощи и ухода,

солерясание практического занятия

- подготовить пациента на Узи исследование;
- подготовить пациента и собрать мочу на общий анализ, пробу по Зимницкому,

Нечипоренко, дддис - Каковскому, дмбурже;
- консультировать по вопросам диетотерапии, стол Jllb 7,- консул"r"ооrч: пациента по регулированию водного баланса.

Iема: Болезни крови и кроветворЕых органов.

определение анемий. Причины, основные симптомы железодефицитной, в12-
фолиеводефиrцrтной, посlтеморрагической анемий. Принципы лечения, уход. Правильное
сбалансиРованное питание в профилакпаке железодефищлтной анемии. Консультирование
паIиентоВ по питанИю. Опрлеление лейкоза, Причины, симптомы, принципы лечения,
особенности
определение геморрагического диатеза.
особенносш ухода.

содерхсание практического занятиff .

ОбуlитЬ пациентоВ порядкУ обследования пациентов с анемией. ОпредеJIя,гь состав и
свойства крови при патологии.
оказании первой доврачебной помощи при геморрагиях. Уход за пациентами с
геморрtгическими диатезами. Обучить студентов переливанию крови и плilзмы.
консультировать пациента по вопросам питания; проводить мероприятия по
профилакТике пролеЖней; осуЩествJUIтЬ уход за пащиентами с заболевани-ями крови

ухода.
Причины, симптомы, принципы лечения,



,7. Тематический план и содержанпе учебной дисциплиныКалепдаРно-тематИческиЙ пла" лекциоЕных занятий бсеместр l молуль

.пlь Еаименование

разднrов и тем
содержание учебного
материала, лабораторны(
и практические работы

объем
часов Балл

ы

Литераryра Сроки

1

Болезни органов
пищеварения (цирроз
печени).

солерlкание учебного
материала

содерlпсание
теоретического занятия
-Основные симптомы при
заболеваниях органов
пищеваренрtя (цирроз
печени). принципы
печения, уход.
печени.

2ч 3,0б

l.Маколкин В.и
кВнутренние
болезниr>

2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
кирургии),2007r

2
ьолезни органов
tIищеварения

[холецистит,
келчнокаменная
5олезнь).

содертсание
теоретического занятия
Определение: холецистит,
келчнокаменная болезнь..
Причины, симптомы,
иетоды обследования,
принципы лечения

2ч 2.0б

l. Маколкин В.И
кВнутренние
болезни>>

2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
кирургииD,2007г

J

Болезни органов
пищеварения
(хронический
панкреатит).

uодерrкапие
теоретического занятпя
определение хронический
панкреатит Причины,
симптомы, методы
обследования, принципы
печения.

2ч 3.0б

1. Маколкин В.И
кВнутренние
болезнп>
2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
кирургии),2007г

4
ьолезни поч9к
(цистит,
пиелонефриты).

Содерrкапие
теоретического занятия
Щать определение цистит,
пиелонефрит,
гломерулонефрит.
,основные симптомы
причины, принципы
печения, уход, методы
обследования

2ч 2,06

1. Маколкин В.И
кВнутренние
болезню>
2.Чубаков Т.Ч.
кСД в терапии
кирургии))2007г

5 Болезни почек
iгломерулонефриты).

Солерrкание
теоретического занятия
Щать опрлеление
гломерулонефрит.

,основные симптомы
причины, принципы
печения, уход, методы
обследования

2ч 2.0 б

1.Маколкин В.и
кВнутренние
болезни>
Z.Чубаков Т,Ч.
кСД в терапии
кирургии),2007г



6 Болезни почй
[ro"en a*e""a,
болезнь).

Lодеря(ание
теоретического заIIятия
Щать опрделенио
мочекаменная болезнь).
0сновЕые симптомы
причины, принципы
печениrl, уход, методы
эбследования

2ч

2ч

2,0 б

1. Маколкин ви
<Внутренние
болезню>
2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
хирургии)) ,2007г

7
Болезни почек
(хроническм
почечнiUI
недостаточность).

содержание
теоретического занятия
Щать определение
мочекаменная болезнь).
0сновные симптомы
причины, принципы
печения, уход, методы
эбследования

2.0 6

1. Маколкин В.И
<Внутренние
болезни>
2.Чубаков Т,Ч.
(СД в терапии
хирургии>>,2007r

8

Болезни крви и
крветвOрных
органов (анемии,
пейкозы).

содержание
теоретического заЕятия

Щать опрлеление анемии,
лейкозы).основные
симптомы
причины, принципы
печениrtr, уход, методы
обследования

2ч 2.0.б

l. Маколrс.rн В.И
кВнутренние
болезни>
2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
кирургии>2007r

9
Болезни крови и
кроветворных
0рганов
|геморрагические
циатезы).

uодержание
тооретического занятия
Щать определение,
геморрагические диатезы
0сновные симптомы
причины, принципы
[ечения, уход, методы
эбследования

2ч 2.0 6

. Маколкин В.И
кВнутренние
болезнш>
2.Чубаков Т.Ч.
(СД в терапии
кирургии>>2007г

Итого 18ч 20б

Модуль 2

Еазвание
темы,
лекции

итература

цирроз печени).
рактического занятия

чие пастозности и

мерять Д.Щ, опрелелять
льс, Ухаживать за

6.0 б

'стный

:рос
монстрац

навыков

Смолева Э. В,,

терапии)),

.Чубаков Т.Ч.
|Щ в терапии и



2

Болезни органов
пищеварениrI
(холецистит,
желчнокаменная

болезнь).

lсодержа"ие
lпракгического занятия
Оказание первой
доврачебной помощи
при холOцистите,при
желчнокаменной
болезни

бч б.0 б
Устный
0прос
цемонстрац
ия

прzlктическ
ах навыков

lСмолева Э. В.,
Обуховец Т. П.,
кСестринскоs дел(
в терапии),
Москва 2,2001 г.
2.Чубаков Т.Ч.
кС.Щ в терапии и
кирургииD,2007г

Болезни органов
пищеварениJI
(хронический
панкреатит).

Еодержа"ие
fiракпrческого занятия
измерять АlД
набирать точное
количество
лекарственного
средства; выполЕять
в/в вливания; собрать
систему дJlя
капельного вливания;

бч 6.0 б

Устный
опрос
цемонстрац
ия
практическ
шх навыков

lСмолева Э. В.,
Обуховец Т, П.,
кСестринское дело
в терапии),
Москва 2,200| r,
2.Чубаков Т.Ч.
кС! в терапии и
мрургии),2007г

4

ьолезни почек
(цистит,
пиелонефриты,
гломерулонефриты,
мочекаменная
болезнь,
кроническaUI
tIочечнilя
шедостаточность).
3аболевания
иочевыделительной
}истемы пожилого и
)тарческого
}озраста.

Fодержание
[раlсшческого занятия
Проводить физикальную
рценку пациента с
заболеваниями органов
мочевыделения
подготовить пациента на
узи исследование;
подготовить пациента и
собрать мочу на общий
анrшIиз, пробу по
3имницкому,
Нечипоренко, Аддис
Каковскому, Амбурже;

бч

4ч

6.0 б

Устный
I

рпрос
демонстрац
ия
практическ
их навыков

lСмолева Э. В.,
Обуховеш Т. П.,
кСестринское дело
в терапии)>,
Москва 2,200l г.
2.Чубаков Т.Ч.
кСЩ в терапии и
кирургии),2007r

5

Болезни крови и

Фоветворных
)рганов (анемии,
пейкозы,

lеморрiгическио
циатезы).

содержание
практшIоского занятия
Эбучить пациентов
Iорядку обследования
Iациентов с анемией.
)пределять состав и
;войства крови при
Iатологии.
)казании первой
tоврачебной помощи при
,еморрrlгиях. Уход за
Iациентами с
,еморрагическими

иатезами. Обучить
)тудентов переливанию

рови и плtlзмы

6.0б
устньм

опрос
демонстрац
ум
практическ
их навыков

1Смолева Э. В.,
)буховец Т, П.,
<Сестринское дело
} терапии),
Иосква 2,200l
,2.Чубаков Т.Ч.
<СД в терапии и
(ирургии),2007г

Итого 28ч 30б



2.8 Темы для самостоятеilьной работы СТУД€нтов (срс)
Модуль 1

}lb

название Срс Форма проведения
Кол- во
цасов

Баллы (DopMa контроля

1 Профилактика
заболеваний -

основа
ЗдравоохранениrI.

РаOота с 1"lебной и
.Щополнительной литературой,
с интернет-ресурсами.
составление конспекта.

бч 1.0 б
Проверка
составленньж
конспектов.
Устный опрос.

2

Рациона-гlьное
гIитание. Здоровый
эбраз жизни.

Работа с уrебной и
.Щополнительной литературой
с интернет-ресурсами.
составление конспекта

бч 1.0 б
устный ответ,
}асJryшивание

рефератов

J

Значение функции
поджелудочной
железы.

Работа с учебной и
,Щополнительной литераryрой,
с интернет-ресурсами.
составление конспекта

бч l..0 б

Устный
опрос,
Прверка
составленных
конспектов

4
ьолезни почек.
Питаrпrе rrри болезпи
почек..ЩиетаNе7

rаоота с 1rчебной и
.Щополнительной литераryрй,
с интернет_ресурсами.
составление конспекта

бч 1.0б

Устный
опрос.
Проверка
составленных

(онспектов

5

Современные
методы
кирургического
печениrI

иочекаменной
5олезни.

rаоота с учебной и
,Щополнительной литературй,
с интернет-ресурсами.
составление конспекта

бч 2.0б

Проверка
составленных
конспектов.

Устный опрос

6
Классификация
анемии. Лечение
пейкоза.

Работа с учебной и
,Щополнительной литераryрой,
с интернет-ресурсами.
составление конспекта

бч

4ч

2.0б
Проверка
составленных
конспектов.

Устный опрос

7

uовременные
иетоды
псследованиrI и
печения при
5олезни крови.

Работа с учебной и
.Щополнительной литераryрой,
с интернет-ресурсами.

эоставление конспекта

1.0б
Проверка
составленных
конспектов.

Устный опрос

8
tlитание при
болезни крови
Изучение побочных
эффектов и
взаимодействий
пекарств, часто
принимаемых
пациентами
пожилого возраста.

Работа с 1^rебной и
.Щополнительной литературой,
с интернет-ресурсами.

составление конспекта

4ч 1.0б
Проверка
составленных
конспектов.

Устный опрос

Итого 44ч 10б



2.4. Формы п методы обу.rения

- Лекция: использоВание аудиОвизуальньж средств, llктивные методы обучения.
- Семинар: словесный и наглядные метOды, словесные дискуссии, ролевые игры.

3. Политика выставJIеция ба.п.пов

всоответствии с картойнакоплениябаллов, студентможетнабирать бшшыповсемвидам
занятий.
На лекциях и семинарах за тесты и контроJьные вопросы
Молуль 1-20б
на практических занятиях за тесты, решение ситуационных задач и демонстрациюпрактических навыков
Модуль2*30б
срс за докпады и рефераты
Молуль 1- 10 б
за итоговыйконтроль - максимум40б
Критерийоценок: 1шб
0 - 49 балл - (fiеудов.) (к2>);
50 - 68 баrrл - (удовлетв.D (к3>);
69 - 84 балл * (хорошоD (к4>);
85 - 100 балл - (отJIично)) (к5>).

ИК (40 баллов)
4о -34 балл- <<отлично>> <<5>>

3З - 27 балл - <хорошо> <4>
26 -20 балл - ((удовлетв.> к3>
19 баrшов и меЕее * (ffiеудовлетв.> <2>
60б
60 - 55 б-((5D
54 - 44 б-(4D
43 -3l б-к3>
30именьше-<<2>>
30б
з0 -27 б-к5>
26 -22 б-(4)
2I -1б б-кЗ>

15 и меньше-.<<2>>

20б
20 -19 б_(5D
18 -15 б)4)
l4 -10 б-(3))
9 и меньше-<<2>>



2.3.Технологическая карта дисциплины

2.4. Карта накопления баллов по дисциплине

Модуп" Всего
часов

Лекции Пракгика срс ик Балл
час балл час балл час ба-тlл

I 62ч 18ч 20б
28ч

44ч 10,б 30бп 28ч 30б 30бик
206

40б 40бВсего 90ч 18ч 28ч 30б 44ч 10б 406 100б

Тема
Модyль 1-30б

Лекция (20) Срс (10)
часы баллы часы баллы

т_1 2ч 2.0 б бч 1.0б
т_2 2ч 2.0 6 бч 1.0б
т_3 2ч 2.5 6 бч 1.0б
т_4 2ч 2.5 б бч l0б
т_5 2ч 2.5 б бч 1.0 бт-б 2ч 2.5 б бч 1.0
т_7 2ч 2.0 4ч 2,0б
т_8 2ч 2.0 4ч 2.0б
т_9 2ч 2.0

Итого 18ч 20б 44ч 10б

ль 2-30 б
Тема

Пракгика

часы баллы
T_l бч 6.0 б
т-2 бч б.0 б
т-3 бч 6.0 б
т_4 бч 6.0 б
т-5 4ч 6.0 б

Итого 28ч 30б



.2 Перечень вопросов Модуль-1

1,Определение цирроза печени. Причины, основные кпинические симптомы, ,,ринциIшлечения,}ход.
2,Определение холецистит* Причины, основные кIIинические симптомы, принципылечения, диетотерапиrI.
3,Определение желчнокаменной болезни. Причины, основные кiIинические симптомы,приЕципы лечениrI, диетотерапия. оказание первой доврачебной помощи при приступежелчнокаменной болезни.
4, ОпределеЕие паЕкреатита. Причины, симптомы заболевания. Обследования,
,Щиетотерапия. Лечение. Прфил€lктика,

5,Определение пиелонефрита, цистита. Причины, основные кJIинические симптомы,принципы лечени,я, профилактика' дисп:rнсеризация..
6. ОпредеЛение глоМерулонефРита. Пр"о""rr, a"r.rrоr"r, принципы лечения.7,определение мочекаменной болезни. Причины, симптомы, принципы лечения.8,охазание первой доврачебной помощи при почечной колике.
9. Определение хрони!Iеской почечной нЬдостаточности 0ош{). Причины, симптомы,принципы л9чения, Понятие о гемодиil,лизе. Неотложные состояниJt при заболеванияхпочек, основные Виды оказания помощи и ухода.
l 0. Определение анемий, Причины, осIIовные симптомы железодефицитной,
1 1,В12-фолиеводефицитной' постгеморрагической анемий. Принципы лечения, Уход.
12, Определение лейкоза. Причины, симптомы, принципы лечения, особенности ухода.13.определение геморрагического диатеза. Причины, симптомы, принципы лечения,особенности ухода.

Перечень вопросов Модуль-2

-осмотр пациентов с циррозом печени. Роль фельдшера при подготовке пациента к Узипечени. Консультирование пациента по диетотерапии.
-локазание первой доврачебной помощи при холецистите.
-олказание первой доврачобной помощи при желчнокаменной болезни..
- ОсмотР пациентоВ с панкреаТитом. оказан". п*р"оП ло"рачеб"ой помощи припанкреатите. Уход при рвоте.
-подготовить пациента на УЗИ исследование,
_подготовить пациента и собрать мочу на общий анaUIиз, пробу по Зимницкому, -Нечипоренко, Аддис - Каковiкому, Амбурже;
_консультировать по вопросам диетотерапии, стол ЛЬ 7;
-консуJIьтировать пациента по регулированию водного бапанса.
-обучить пациентов порядку обсльдования пациентов с апемией
-, Опрaдa*rь состав и свойства крови при патологии,
-оказании первой доврачебной помощи при геморрагиях.
_ Уход за пациентами с геморра,гическими диатезами.
- Обучить студентов переливанию крови и плil}мы, консультировать пациента повопрсам питаниJI; проводить мероприятия по прфилактике пролежней;
- осущестВJIять ухоД за пациентами с заболеваншIми крови



4. IIолитика курса.
4.1. Требования к студентам.

Соблюдать правила внутрсt{него распорядка колледжа
Без увахительной причины занятия не пропускать.
Своевременно сдавать задоJDкенности по предмету.
Своевременно выполнять самостоятельную работу.

4.2. Рекомендации преподаватеJIю:
Активно участвовать в учебном процессе.
Активно участвовать в учебно - иоследовательской работе.
Активно участвовать в спортивных и общественньж мероприятиях.

4.3. График консультаций и отработок.

4.4. Учебшо-методическое и информационное обеспечение дисцпплины

l.Обязатqгlьная литература :

1, Маколкин В.И кВнутрнние болезни>> l u2,1996 г.

2. .Щополнитепьная : литература
1.Чубаков Т.Ч. кСД в терапии хирургии),20а7r
2. Овчаренко С. И<Внутренние болезни
3.Семенков Н. Н. <Внутренние болезни>

3 Интернет-ресурсы

Консультации Среда ],{bl 15_00

Принятие
отработок

Срела Nо3 15 00


