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11рограмма дисциплины кАнатомия и физио.llогия человека с основами oбlttc.i1

патолоIии> по специtшьности 060101 кЛечебное дело) разработана препоllilt]а,lс..lс\l

общемедицинского цикла Токмокского медицинского колледжа дблыбаевой Il.(,. ll

соответствиИ с ГосулаРственныМ образовательныМ стандартоМ Cl Io KI' ) l l}cpili.tclllI()l ()

Министерством образов,lния и науки КР Ns 863/1 от l0 мая 2О2Зr и учебньlм планом 2022 r.

[Ia основании программы медицинской образовательной организацией разрабатывается
рабочаЯ учебнаЯ прогрzlп,Iма. ,Щопускается внесение дополнений, не меняя количество учебных
часов программы в прелелахЗOО/о,

fIрограмма рецензироваtIа

Программа обсуждена назаседании ПI]К: протокол J\b 59 от 29.08.202З г.

Программа рассмотрена на методическом совете ТМК, протокоJI )ф 67 от 1.09.202З r.



II1rограмма

ДИСЦИПЛИНЫ ((АНаТОМия и физиология человека с основами общей патологllи)).

по сllециальности 06010l <Лечебное деJlо))

пояснительная записка.

IIрограмма предназначена для реtшизации требований ГосуларствсtlltоI.о
образовательного стандарта к уровню подготовки студенТов по дисциплине <Анатомия и
физиологИя человека с основамИ общей патологиИ) для специальности 060101 кЛечебное дело).

IIрограмма рассчитана на теоретическую и практическую подготовку квалифицированных
специалистов по вопросаМ <Анатомии и физиологии человека с основами общей патологии) и
преподается студентам В виде курса теоретических и практических занятий, проводимьiх в
кабинет,ах доклинической практики. Изучение дисциплины завершается итоговым контролем,
задачей курса <<Анатомии и физиологии человека с основами общей патологии) на отдеJlеl{ии
клечебное дело) медицинского колледжа является усвоение студентами основных данtлl)Iх ()

строении и функции организма человека.

[Iри изучении материiша следует исходить из принципа взаимодейс.гвия opl..tll[li\ll,t с
окружаIоЩей средой, принципа целостности организма, понятии о зaKO}lOMcptl()cl1,1 lll)()lcliiIllilя
физиолоl,ических процессоВ, что необходимо дjlя усвоения IIричи}l и усJIоl}ий tltl,}ttttttll()li(,lIltrl
болезни, закономерности их развиТия. Кроме того, программа вкJIючает I]оIlросы и,t\,чсllllя
нарушеFIия деятельности физиологических систем, формирования защитно-приспособителл,ных
реакций. Студенты должны получить представление о сложности и единстве функций и
структур, а также сlб изменчивости на разных стадиях болезни. Процесс преподавания состоит из
теоретических И практических занятий. На теоретических занятиях преподаватель должен давать
систематИческиЙ курс осIIов аI{атомии, физиологии и патологии, демонстрируя фильмы,
анатомические и гистологические препараты, кроме того, преподаватель должен дать указания
для самостоятельной работы, определить степень усвоения материала.

FIa практических занятиях важную роль играет использование фантомов и муляrкей.
использование,габлиц, схем, фильмов.

Необходимо проводить доступные наблюдения на живом человеке. пpoIIlvllLlBiiI{tlc Ktlr..tr.,ii.
пульсации, прижатия артерий.

НеОбХОДимО Все темы связать с булущей медицинской /tеятельностьIo. collpоl]())li,tall,
примерами из практики, постоянпо исIIользовать внутри предметные и меж продме,г}tых сl]я,i1,1.
ИЗУЧать латинскую терминологию, которая в проt{ессе дальнейшего обучения lloM())ltc,l
студентам в усвоении специаJIьных дисциплин.

Для организации учебного процесса следует применять проблемное обучеllие.
нетрадиционные формы обучения, позволяющие студентам развивать самостоятельность
мышления, творческое отношение к усвоению мат9риала.

С целью дальнейrпего совершенствования учебного процесса необходимо интегрировать
ПРеПОДаВаНие кУрса с обще профессионшIьными и специальными дисциплинами, испоJIьзова,l,ь
ПРОбЛемные и другие методы освещения разделов, с которыми студенты встретятся на прак,гI.lltс,
Учебный Процесс необходимо демонстрировать соответствуюш(иIч{и llагjlя/l}ll)lмt't Ittlctlбttяrttt.
оснащать техническими средствами обучения и контроля знаtrий,

Щель дисциплины:

О СфОРМИРОВаТЬ Знания студентов IIо строениIо органов тела чеJlовека" сос],авjlяlо|1.1.Iiх cI ()

СИСТеМ, С учетом возрастных, половых и индивI{дуальных особенностей, анатомо_



тоtlографическрIх взаимоотноп]ениi,i opl,aHoB pI rlрлlN,Iенят}, IIоJIученные зIJatниrI lJa
клинических дисIlи пJIиIJах.

задачи дисциплины:

усвоение студентами основных данных о строении и функциях организма чсjlовекil;
дать студентilм представление о целостности организма и его связи с внешней срелой;овладение студентами знаний по механизму развития патологических процессов, исходя изособенностей строения и физиологии органов;
ориентация обучающихся на сознательное усвоение знаний rrо предмету, необходимых впрактической деятельности фельдшера.

lJ соответствии с учебllым rrланом 2023
дело)) преподаваIlие lIисциплины <<Анатомия I.t
патоJIогии) проводится в следующем объеме:

го/lа ллrl сlудсIIтов отлеJtеIlиrl <Jlечебtltlс
фrtзиология человека с осrlовапrи oбlltcii

Оlделеrlие Семестр Всего
часов

Теория Практика срс И,гоl,овыl"l
K()l1,1 р(). I l,

экзамсн

Лечебное
дел()

1 150 зб 4о 74

2 150 зб 40 74 экзамен

итого 300 72 80 148

Iloc"lle изучеIIия дисциплины <<Анатомия и
IIатологIIи)) согласно ГоСа по специальности

физиология чеJrовека с oсtlовами обrцей
<<Лечебное дело))

выпускник должен обладать следующими компетенциями:
общими (оК)

ОК4- ИСПОЛЬЗОВаТЬ ИНфОРМаЦИОННО-коммуникационные техноjlоI,ии в llpo(lccclt()lll1.11,1l()il
деятельности.

ок7- управлятЬ собственныМ JIичностныt{ И профессионttльным рilзви'ием,адаптироваться к изменениям условий труда и технологий в профессионаJIьной деятельности;

Сryдент должен знать:
- представление о жизЕеЕно важных потребностях человека;
- топографию органов и систем органов;
- биоэлектрические, биохимические и биомеханические процессы, происходящие в организме;* строение клеток, ткаllей, органов и систем оргаIIизма во взаимосвязи с их функциями в нормеи патологии;
- основные закономерности развития и жизнедеятельности организма;
- основы регуляции физиологических функциli приIlr]ипы обратноЙ связlt.

кодирования информации в L{HC;
- анатомическую терминологиtо, необходимую при изучении дисIIипJIины:- методы па,tологической физиологии и патологической анатомилt:
- изменения В органах lt тканях IIри нарушеlrии обмеFIа I]еществ;- механизме адаптацией организма;

\{c\(lll1.1 J\t



- кJlиниЧеские lIрояl]JIеI{ия пат,оJ]огиLlеских I,I:]Mc,tleIlI,tй в органах дыхаttия. cep.Ilel]l]()c()c_\_,tt.lcI()iiсистеме, системы моr{еотдеjlеция, при ин4]екIiиоIIных бо-цезнях и нарушIеIIия ,)tl,i(,.)lil]1.1llIi()i
системы;

- этиологиIо и условия разI]ития патологических состояIлий:
- патологическую аItатомиIо и клинические проявJIеIIия воспаrtеIIий. cllll,xtl.;icii. 1litcc tl)()iit, IiJ,lкровообращения, лыхания, выделения 

;- болезни, причины возникновеIlия и закоIrомерпости патогенеза;- рост, развитие и строение опухолей.

Сryлент лоJIжеп уметь:
- работагь с наглядными пособиями;
- показаТь по наглядныМ гlособиям топографиIо, строение органов и систем. объясrти1.1,знаLIение их жизнеllеятелыtости организма;
- устанаВjIиватЬ связЬ развития патологического проLlесса со строением и фуrtкL(ии opl.allIa:- опредеJIять групIIу крови;
- подсчитывать пульс;
_ измерять артериальное давление;
- показать сердце на муляже и пJIакатах;
- IIоказывать на FIаглядIIых пособиях распоJIожеIII{е органов;
- нарисовать в дI{евниках круги кровообраrlIсIIия;
- нахоли],ь на муJlяжах от/lеJIы гоJIоt]lIоl.о мозI,а.

Сryдеllт должен вJIаде.гь :

- ос}Iовнойтерминологией;
- навыками работы с ЕIатурщиком по опреl{елению строения и топографии органов;- техникорi поль:зованItя иIIтерIIетом и электронной книгой;- методикойпользованиянаглядными пособиями;
- IIавь]ками работать с комtIыотерам,
- навыками использоваIlием получеIIных знаrrий на практике.

тематический плаll
дисциплиllы <<дrrатомия и физиология человека с основами обlцей па.|.().ц0I.tl1,1))

по спеlIиаJlыlост,I| <Лсчебное леJIо))

Георетические заtIя.гIIrI - l семестр

HarrпrelloBaHIIe тем

Предмет и задачи аIIатомии. V
Краткий и и оче Клетка. Учение о ткаIlях.

свойства и пы ви).
костей, строение сустаtsа, скелет

Костная cllcTel\la скелет ней кqнечности).
Костная clIcTeMa 9ц9д9з_1цжgФj9нечllости, кости тазового пояса
Костная система (скелст головы: плозговой и лицевой отl{ел

л в IIелоNI

МышечItая система (обrцие даппura' п,tururrlu, гоJIовы и ttlclt).
JIoBIlIJla.

9.

Костная систеI\4а (соелинения
туловища). И

___? _
-)

- - --r-
L

l0. дЕдд_слцтgfuIе (qQщие сведения, полость носа го

IIерепа



главные б хи, леI,кие. пле
l

)
]I лыхательFIая система (физиология дыхаIlия).
|2. ПищеварительнаrI система (шищеваритеJIьная трубriа)
lз Пищеварительная система (пищеварительные >tсе"тtезы) ;-_-L

14. Обмен веществ и витамины. 2
l5. органы мочевыделения (строение почек, rочеrочнй", rБч.rой

пузырь, мочеиспускательный канал).
2

l6. Органы мочевьцеления (процесс образование, состав и свойства
мочи).

2

11, Строение и функции женских половых органов. 2
18. Строение и фуrrкции мужских половых органов. 2

Итоr,о: _]6

f[ракr,ическис заIIятия * 1 семестр

N}
п/п

}IаимеtlоваIIие тем Kiir,ri".., u,,

часOв
1 клетка. Учение о тканях, )
2. Кровь (состав, свойства и функции). Группа крови понятие о резус-

факторе.
2

a Костная сис,гема(соединения костей, скелет ту;Iовища). 2
4. Костная cltcTeп,t? (скелет верхней конечности ). 2
5. Костная система (скелет нижн9й копечности кости тазового пояса) 2
6. Костная систе\ца (скелет головы: скелет мозгового отдела черепа) 2
7. 2

28. Мышечная система (общие данные, мышцы головы и шеи), Мышцы
туловища).

9. Мышечная система (мышцы верхней коlIечности) 2

1

.l

l0. Мышечная систеIlIа (мышцы нилtней конечностLI
l1 /[ьжательная система (общие сведения, поJIость }Ioca. t,op,I aItb.

трахея, главные бронхи, легкие, плевра, средостеtlие).
12. ыхаIеJIьная система изиоJIогия дыхания z
13. l1иrrlеварительная система (полость рта, язык, зубы, глотка,

пиrцевод).
2

\4. ГIиulевари,гелыIая система (rкелудок, тонкая и тоJIстая кишка). 2
15. ПищеварительнЕuI система (слюнные железы, IIечень, поджелудочнаJI

железа).
2

16. Обмен веIцестI]. l]итамиIлы. 2
17. Органы мочевыделения (строение почек, мочеточники, мочевой

пузырь, мочеиспускательный канал).
2

18. Органы мочеtsыделения (процесс образоваtлие мочи, состав и
свойства мочи).

2

2

]
]()

19. иеи II и }кенских половLIх гаrIов
20.

l'емы для caMocTorITeJIbIIoii работы сlулсIrта (СРС) Ila 1- сепrсс,l,р

НаимеllоваIIIIе r,eNt количество



1 Понятие о строеЕии, основпых свойствах кJIетки. Меrккле,гочное
вещество.

2

2. Понятие о тканях. Особенности строения эпителиаJIьной,
соединительной, мышечной и нервной ткани.

2

a Понятие о резус - конфликте, осIiовные правила переливания крови. 2

4, Гемофилия. Лейкозы. Причины гемолитической болезни. 2

5. Общие данные о строение кости как органа. 2

6. Скелет верхней конечности, плечевой пояс и свободная верхняя
конечность.

2

-_1 
-

----i-
1

-"____-.-:)

7.

8. Скелет нижней конечности, тазовый пояс и свободная нижняя
конечность.

9. Скелет головы. Мозговой отдеJI черепа.
10. скелет головы. Лицевой отдел черепа
11 Общие данные о мышечной системе, Строеtlие мышцы как орга}Iа, 2

|2. Сr,роение мышцы гоJIовы, шеи. Жевательны0 и мимические мышцы. 2

1з. Строение мышц тyловища. 2

14. Строение мышц верхних коrlечностей. 2

l5. Строение мышц нижних конечностей. 2

lб. Мышечны9 сокращения, работа мышц. 3начение физической
тренировки.

2

|7, Воздухоносные пути. Полость носа, строение, значение дыхания
через нос, Придtагочные пазухи носа. Поня,гие о риI{итах.
воспалительных процессах придаточццх цqзJ4.

2

f18. Гортань: положение, строение, :]начение. Трахея. Полоrкение и

строение. Понятие о трахеите.
19.

1

- 1-20.

2| Роль дьнания в жизни человека. ,Щыхатlие 2

22, Общие понятия об органах lrищеварения, Общий план строения
пищеварительной системы.

2

2з. Прорезывания молоLIных и постоянньц зубов.. 2

24. Слюнные железы. Состав слюны и xapaкTelo ее действия на пиIцу 2

25, Строение пищевода, желудка. Понятие о гастрите язвенной болезни
рвоте. отрыжке

2
I

1

l
,)

,)

26.

z]. Подrкелудочный сок, состав значение в пищJрер9цдц
28. Заболевания, поджелудо.lной железы. _2_

229. Тонкая кишка: строение и отделы. Особенности строения слизис,гой:

ворсинки, лимфоилный аllпарат. Пищеваренис и всасываl{ttе в

тоllкой кишке.
з0. 11роцессы пищеварения, происхо/ця п{ие ц ц9дý]9!Lд!ц9lцдд9
зl, Понятие о авитаминозах, гиповитаминозах, характеристика

основных групп витаминов, исl,очники витаминов.
2

з2. Мочевые органы. Общая характеристика мочевых оргаIIов. 2

33. Понятие о кровообращении в почке. Искусственная почка.

Пересадка почки.

2



з4. Первичная, вторичнаlI моча состав, KoJIиLtccTI]c. 2

35. Болезни мочевоIi сис,tеI\{ь]: IIи9лонефрит, IIистит, уретрит. 2

з6. Воспалительные заболевания х(енских поJIовьж органов, 2

5l. Половые органы и реlrрод,уктивная способность. 2

Итого: ,l4

'Георе,гlrческIIе заIIя,гия - 2 семес,гр

IIрактические заIIя,гшrl - 2 сеплесr,р

Il:rи MelroBaHиe ,гсNt

Железы вн

Сердечн дистая система (лимфатичес кая сис,гема

Сердечно-сосуllистая c],IcTeMa (двихсение крови по сосудам, АД,
пульс ).

ЛЪ [IаиuеttоваtIие Tc]rt Ko.;tи.tcc,l,Btl

____за_с,!ll}
)

1 Железы вIIутренней секреции
2. Сердечtlо-сосудистаJI система (строение серлца, круги

кровообращения).
2

J. Сердечно - сосудистая система (физиология сердца). 2

4. Сердечно-сосудистая система (артерии большого круга
кровообращения).

2

5. Сердечно-сосудистаJI система (вены большого круга
кровообращения).

2

б. Сердечно-сосудистая система (лимфатическая система). 2

7. Сердечно-сосудистаJI система (движение крови по сосудам, АД,
пульс).

8. Нервная система ние и нкции опинIIого мозI,а

9. t&p"ra" crcl,e, а (го lцд9з I,,_ 9fдýд!], 9]рgе_!1цLц фl:ttti t tцл),_, ]
l0. Нервная система (спиннсlмозговые вы 2

11 нервная система (че н.о-мозговые FI 2

\2, tlqрдцqд Jц qT9I"IqG qIgI а:|цвдqЕ н9!д н ая с и сте м а)_.
1

213. Нервная система (высшая нервная деятельность: I и li сигнальные
системы).

|4. Органы чувств (кожа. оргаIIы обоняния и вкуса). 2

15 оDганы чувств (орган зD,эния) 2

16 Органы чувстI] (органы сrлуха и равновесия). 2

11. Патология (здоровье, болезнь, смерть, шок кома, стресс). 2

l8 Патология (поврехtденис), воспаление, формы воспаления). 2

Итого: зб

Серлечно-сосудистаJI система (строение сердца, круги

дистая система (физиология сердца).

Сердечно-сосуIIистаJI система (артерии большого круга
кровоооращения ).

Сердечно-сосудистая система (вены большого круга

вная система (строеrIие и фунrсllии спиItFIоt,о мозга).



9. система (головноl"л п{озг. о,глслы HLIе и функции 2

10. Нервная система (спинлtсlмозговые нервы) 2

11 Нервная система (черепно-мозговые нервы) 2

12, Нервная сис,l,ема (вегетативная нервная система). 2

13. Нервная система (высшая нервнtш д9ятельность: I и II сигнальные
системы).

2

|4. органы чувстl] (кожа. органы обоняния и Blryca). 2

)15. Органы чувств (орган зрения).
l6. Органы чувстI] (органы слуха и равновесия) 2

]
]
2

|7. Патология (здоро вье, б о лезн ь, c\t9pf ц цI о щ ц9]ч1з.!]Lсý_с_. 9 б ц q цl 0,
18. Пагология (повреlltдение, воспаJIение, формы восttzutснияt)
19. lIатология (опухоли: доброкачествеtltl1,1й, зJIокаLIествеtrltый)
20. Патология (иммунитет. ал.ltергия). 2

Итого: 40

Темы самостоятелыlой работы студеIIтов (СРС) gа 2- семестр

J\ъ flаипrенованиетем занятий кол-во часов
l Гигантизм. Карликовость. Акромегалия. }_

2

,)

]
2

2.

3, Сахарный диабет. Болезнь Аддисона. _
4. Понятие о бо;tезни кровеносных сосудоl]
5.
6. 2

7. Вроrкделlные пороки сердl{а 2

8 ,Щефект межх(елудочковой перегородки. Щефект мепшредсердной
перегородки.

2

9 Понятие об артериа;rьной гипертензии и гипотензии, гипертоническая

болезнь. Атеросклероз сосудов.

2

10. 2

11

__:1____
1
L

-2

1

.]

]

]

12. ЭКГ значение в диагrIостI{ке заболеваний.
l3. Пересадка сердца. Шу нтlлрование коро I{арцщL з!f9рд й.

14 скорость и лавJIе}tие.
кровеносного русJIа,

.Щвихtение крови IIо кровеносным
средние величины в разJIичных
Пульсовое дq9щеццq_

сосудам,
отделах

15

16. КроветвоРные органы: селезенка, лимфатические узлы, красный
костный мозг.

17. Система верхней и нихсней полых вен, BopoTHarI вена. Поверхностные
вены.

18, Круги кровообращения 2

19. рефлекс - форма нервной деятельности. Понятие об условных и

безусловных рефлексах.

2

20. значение головного мозга.
Желудочки головного*м о з га и з Ii ачен и е с п иr{ II 9щgI9 qg!_}!Цiý Оý 1Ц_
Понятие о близорукости, лальнозоркости, внутри глаз н одJlqрДgццЦ: _ I

2

]
2

2|
22.



23. Спиrlномозговые IIервы. 2

24. Чепепномозговые нервы. 2

25, Типы и хаDактер высшей tlеDвной деятеJIьности. 2

26. понятиеоснеигипнозе. 2

2,7. Понятие о болезнях нервной системы: паралич и парез, меIIиrIгит. 1
L

28. Органы чувств. Органы зрlэния. 2

29. органы слуха и равновеси][. _2
7
2

]

з0. Кожа и ее производные. У;код за коя<ей.

31 понятие о болезн ьеисм и.

JL.

33. Общие реакции организ]иа на повреждения. Шок,
причины, определение, виды. Виды комы. Отличие
стDесса.

кома, стресс,
комы, шока и

2

з4. Опухоль определение и строение. 2

35. Отличие доброкачественн];Iх и злокачественн ых опуё9д9ц 2

36. Формы воспаления и их отличия. 2
а-эl. Специфические и неспецифические факторы иммунитета. 2

Итого: 74

Содержание программы.

Тс:ма: Предмет и задачи анатомии.
Краткий исторический очерк. Клетка.

учение о тканях.
теория -2 часа

практика -2часа

Дисципдина нормЕшьной анатомии и физиологии, их значение в медицине. Краткие

исторические сведения по анаLтомии и физиологии. Дисциплина и задачи патологической

физиологии и патологической анатомии. Понятие о строении, основных свойствах клетки.

межклеточное вещество. Поняlтие о тканях. особенности строения эпителиzulьнtli,i и

соединительной ткани. особенности строения мышечной, нервной тканей. Ви,tU,t )lIlll,c-ll1,I,

место расположения В органи:зме тканей. Значение, функuии мыtttечной ll ttсрtзtltlй liiitllll,

понятиЬ об органе и системе органов. Общий план строения ОРГаttОВ. KPatKllc cljc.lt'llll', .lt

основных системах органов. Организм и его целостность. Организм и его окружаlоIltllя cl]c, tit.

Сryлент должен знать:
- определение и задачи анатоIuии, физиологии и основ патологии. Значение знаний по /l.aHIlOMy

предметУ для практической,цеятельности медицинского работника;
- исторические сведения по рil}витию наук анатомии, физиологии и патологии, имена ученых

внесших вклад в развитие наук;
- понятие целостности организмаи его единствас внешней средой;

- анатомическуютерминологлrю, необходимую при изучен}Iидисциплины;
- понятие о предмете анатомиlл, физиологии и патологии;
- историю развития анатомии;
- строение клетки;
- состав клетки;
- органоиды клетки;
- свойства кJIетки;
- определение ткани;



- основные виды, классификацIIк),,гопографию ткаrIеЙ;
- функции т,каней.

Co21eprKalt[Ie IIрак,|-ическог0 за l l я,глt rl.

Изу.tеltие строе}Lия кJIетк14, основных свойс,гвах кJIетки, MerKK.;leToItIIoc l]clItccttltl. lJtl,L;,1

тканеЙ. Строение эпителиальноЙ и соединительноЙ,гкани.

Виды эпителия. Место расположения в организме тканей их фуrrкltии. Строеlrис tt (lvtll(I],till

мышечной и нервной ткаItи.
С,ryлеllт должеtI уметь:
- работать с микроско]lом;
- находить на микропрепаратах ядро, митохоrIдрии;
- зарисоl]ать основIiые виды ткаЕIей.
Сryлент лолже}I владеть:
- латинскойтерминологией;
- анатомической термItгIоJIогиеlй, опредеJIением и показам плоскостей, условных

продольных линий на натурIцике;
- осtIовtIыми понятияшtи физиоJIогических терминов;
- навыками рабо,гы с микроскопом и гистологическими преIIаратами;
- зI{аI]иями по строенрlю клетI(tt;
- навыками по классификации :гканей.

Тема: Кровь (состав, свойства и групItы крови).

r,еOрlся- 2 ,tttca

практика-2часа

Кровь, ее функции, состав крови, количества гемоглобина, его содержание. Cocr:aB trлазмы

и форменные элементы крови, кс)личества, строение и значение. Свертываемость крови.

Группы крови. Понятие о резус-факторе. Понятие об агглютинации. Понятие о гемолизе.

,Щонорство. Кроветворные органы. Гемотрансфузионный шок - понятие. Значение нарушения

свертывающей и противосвертыI}ающей систем крови. Тромбоз, последствия тромбоза. Эмболия.

виды, последствия.

СT лент должен знать:

- состав крови;

- группы крови;
- резус фактор.

Солержание практического занятия.
Изучение состава крови ( плазма, форменные элементы). Понятие о свертываемости крови.

Определение групп крови. Резус-фактор его значение в практической меДицине.
Сryлент должен уметь:
- написать формулы группы крови;
- обьяснить практическое значение резус -фактора;
- определять группы крови ирезус-фактор.
Стулент должен владеть:
- латинскойтерминологией;
- знаниями по функции крови, значимости групп крови и резус фактора при переJ]иI]а}{ии

крови;
- методtlп{и определения группы крови и резус-фактора.



'Гема: ItocтIl:lп сIIст,сма.

,геория - li часоtl
пракl-ика - l0 часrlв

общие данные о строение кости r<tlrс органа. Химический состав кости. кос1,1tый tvtt1,]l -

значение, изменение состава кости с возрастом. Формы костеЙ, соелинения ttoct,cit. cll)()cllllc

сустава. Определение скелета, значение, отделы,

Скелет туловища. Позвоночrльлй столбо значение. Позвонки, строение, о,тличи],9льtlыс

особенности, количества позвон.ков в рtr}личных отделах позвоночного столба. Строение ребра,

видЫ ребер. Грудина, строение. Соединения костей туловища, груднаJI клетка в целом.

Скелет верхней конечности, плечевой пояс и свободная верхняЯ конечность,

Строение костеЙ плечевого пс)яса лопатка, ключица. Строение костей свободной верхней

конечносТи: плечевrUI кость, лоl:тевзUI, лучеваJI кости, кости кисти. Соединения костеЙ верхней

конечности, образование суставс)в, движение в них.

Скелет нижней конеI{ности, тазовый пояс и свободная нижняя KoIlel{Itoc,гb. (',t ptlcrtttc

tсостей тазового пояса: подвздс)шнttя, лонная, седалищная. Таз в целом, соединеllия koci,cii

тазового пояса, понятие о мапом и большом тазе, граница межДУ НИМИ. ОТ.ltИЧИr'С.lltltl1,1С

особенности в строении женскOго и мужского таза. Размеры женского таза, значеtiис ,,lttltitttii

основных размеров. Свободная нижняя конечность: бедренная, большебершовая tvta,Itlбclrl[()i}1,Ic

кости, надколенник, кости стоllы. Строение костей, образование cycTaI}OB.,Цl}l,t)liclIllrI li llI,1 \,

Скелет головы. Мозговой отдел череIIа: лобная, височная, затыJlочная, ,геN,lеlillая,

решетчатаJI, клиновИдная костИ, строение, соединения костей. Понятие о воздухоносных кос,гях,

их значение, необходимость их знания в клинической практике. Лицевой отдел черепа: верхняя и

нижняя челIости, носоваJI, слезнаrI, скуловаJI, небная, подъязычная кости, сошник, Строение

костей, соединение, Гайморова полость. Череп в целом, образование гJIазницы, полости рта,

носа, понятие о крыше и основании черепа. Особенности черепа нОВОРОЖДеННОГО: РаЗВИТИе

различных отделов, роднички, воздухоносные пазухи,

Сryдент должен знать:
- строение кости как органа, значение костной системы, отделы скелета, назва}lия kocтeij

образующих раi}личЕые отделы скелета;

- строение и соединения костей туловища, скелет грудной клетки;

- a*Ъпa' верхней конечности, строение и соединения костей, образование сусl,авов. лвlt?l(сllli,{ I:}

них;
- скелеТ нижней конечносТи, строение и соединение костей, обраlзtlвание с)/сlавоt].,'tlJиil\сlll1Я l'

них;
- строение и соединения кост(:й черепа: кости мозгового и лицевого отделов, череп в целом;

- особенности черепановороп(денпого.

Соединение костей
компактного и губчатогсl
образование скелета.

соединения костей верхней конеLIности, нахо)ltленtiе суставов tl
Изучение строение и

определение движения в них.

изучение стро9ние и соединения костеЙ нижнеЙ конечности, НаХОЖДеНИС cvc'l'i:llJ()}] ll

определение движения в них.

Нахождение основных анатомических образований по Ilаглялl{tIМ il(lсtlбttяrt I(()cl(,i]

мозгового отдела, мест их соединений (шlвы), оlIредеJIеtlие 1'ОII()I'Ра(lltИ Ptl]1tttt'll<tltl,

Содержание практическOго заIIятия.
и виды. Изучение строения распилов кости, нахождение на них

ве]цества. Изучение строение и топографии tсос,гей ,гуJlовища.



нахождение основных а.натомических образовапий по наглядным пособиям кос,гей

лицевого отдела, мест их соедине)ний (швы).

Сryдент должен уметь:
- работать с наглядными пособ]4ями;
- объяснить строение кости (компактное и l,убчатое вещество, IIадкостница);

- показать все виды соединения костей;
- показать основные анатомические образования, соединения коСТей ПО ПРеtrаРаl'аN{, IIjlitкil'l'a!-l :

- назвать и показать воздухоносные кости, объяснить их практическое значение;

- объяснить необходимость знаний топографии родничков и сроки из зарастания.

студент должен владеть:
- латинскойтерминологией;
- навыками работы с наглядными пособиями;
- знаниями и умениями по определению топографии анатомических

образований костей;
- знаниями 11о образованию суставов и навыками по демонстрации движений в них.

тема: Мышrечнаfi система.

общие данные о мышечной системе, Строение мышцы

туловища, спины, груди, живота, месторасположение, функчии. С,гроение

Строение мышц верхЕlих конечностей.
Строение мышц нижних конечностей.

теория - б часtlв
практика - 6 ,lactllr

как opl,alla. Ml,tltlIlt,l

мышtLlы I,()J]овы и lllc[t,

Студент должен знать:
- общие данные о мышечной системе;
- функциимышц;
- место расположения мышц;
- физиологию мышц.

(lодержание практического заняти я,

общие сведения строения и функций скелетных мышц. Нахождение осIIовllых 1,1)\ Illl

мышЦ на таблицах, муляжui. Сrроarr"" мышц туловища: спины, груди и }кивота. ('r,ptlc,tttlc

мышц головы rrо ruaп"дr"r* поaобиямо мимические и х(евательные мь]шltы. C,l,ptlcttltc \t1,1lIllt

шеи. поверхностных NIышц, глубоких мышц по наI,JIя/Iным гtособиям, с ,I(c\{()lIc llli,lltll,,ll

возможных двихtений.
строение мышц верхних конечностей. НахохtдеI{ие осItовItых

муляжах, на натурщике с демонстрацией двихсений,

строение мышц нижних конечностей. Нахождение основных

мулях(ах, с демонстрацией JIвиrкений. Мышечные сокращения,

физической тренировки.

Сryлент дол}кен уметь:
- давать характеристику попiоречнополосатым и гладким мышцам, объяснить строение:

- мышц как органа;
- показать на наглядньIх пособиях место расположения и строенИе ОСНОВНЫХ ГРУllll MbIlIIll:

- головы, шеи, туловища, коЕечностей;
- покчваТь топографию групп мышц с демонстрацией двих<ений;

- объяснить виды мышечных сокращений.

Сryлент должен владеть:

групп мышц на,габ.пицах.

групп мышц на таблицах,

работа мышц. Значение



знаниями свойств поперечнополосатой мышечной ,гкани при объяснении
значений мышечной системы:;

умением объяснить понятие <,слабых мест), образование грыхt;

навыками демонстрации дl]ижений при сокращеIIии основных груIlIl мыtlIlt
синергистов, антагонистов, пронаторов, супинаторов;
НаВЫКаМИ ОПРеДеЛеНИЯ МеСТОНаХОЖДеНИЯ МИМИЧеСКИХ И ЖеВаТеJ] I)l lЫХ М Ы II I I (

TclMa: /{ыхательная систе]uа.

теория - 4 .lttc:t

практика - 4 часа

Общий обзор системы органов дыхания в связи с функциоIIальLIы]\4 зIIit,lcIItle\l.

Воздухоносные пути. Полооть носа, строение, значенис /1ыхания через нос. llpи,rtt1,1,()r{lll,Ic Ilil {\ \ll
носа. Гортань: положение, с:гроеIIие, значение. 'Грахея. IIо"rtо;ttеttис и cIIl()clltl!, irl)trllri,

IIоJIо}кение, строение. Бронхиолl;r. Легкие, I-Iоложение строение. JIегочные ilJtbtJc(),:lLl. ll.tctз1l;i.

Плевра,rыIаrI полость.
Газообмен. Внешttее дыхание. Понятие о переносе газов Itровью. 'l'Kitttctltlc 

,tl,] \i.tllllc

Механизм вдоха и выдоха. Рег,уляция дыхания. f{ыхаr,е:tыtый tlслr,rр. Заtци,гtt1,1g ,l(bi\i.llc-l1,1I1,1c

рефлексы. Жизненllая емкость JIегких. Состав вдыхаемого, альвеолярноI,о и t]ы,]tLlxilc\l()l ()

воздуха. Щыхание при различны}: условиях.

С,lуденr, доJIжен знать:
- строение, место расположения оргаIIов дыха,],еJIьrrой clrcT,eмb] по нагJIядным пособиям;
- функции органов дыхательной системы;
- топографиtо, строение и функчии opгaIIoB дыхания: поJIости носа, гортани, Трахеи.

гJIавных бронхов;
- границы JIегкого;
- строение и функtIии легких;
- строение и значение плевры, границы среllостения;
- жизнеIIrtый объем легких;
- виды искусственного дыхания.

Содержаltие прак,1,II чесl{оI-о з tl lIrI,1,I,1 rl.

Изучеlлие по наглядItым пособиям,l,опоI,Рафии, строеI{иЯ и фуltкttиll Opli,lIl()l]

дыхатеJIь}rых IIутей: поJIости нос]а, I,орl]ани. ,грахеи, ГIоказаr,ь по IlагJIriлным ltособияпt

анатомические образования, части наруrttного носа, топографии гор,га}Iи. I1o му"lrяхtам стуj{сн,г

должеIЛ объяснитЬ главные брон,ки, строение JIегких. На натурurике покаЗать т,оIIографию леt,ttих.

Физиология органов дыхания. f{ыхание при различных условиях. Опре2Iеление Ltасто,гы

дыхания. Одышка. fIричины нарушения а!,Iьвеолярно-tсапиллярной диффузии газов. Поняtтие tl

IIневмоIiии. llонятие о пFIевмотораксе, гидротораксе.

Стулеllт должен уме,гь:
- показать IIо наI,JIялным п()собиrIм тоrlографию, строе}lие opl,tllloB ВоЗJ(УХ()ll()Сll1,1\ lI\ lc}l.

объяснитЬ функции оргаLtов в связи с их особеннос,гями строеIIия;

объясttить топографиIо, строение легких, функuиrо I] связИ с их с,гросtlис\l (бlltlltxtlil,]LIl()t,

дерево, альвеолы);
- показать границы Jlегких и плевры;
- IIОДСЧИТаТЬ КОJIИttеСТВО lU)IХаНИЯ В МИtlУl'У.

- I1роизВести I]одс,Че,[ дIпхатсrlЬtllllХ flвиiI(сlIий. объясtlt.l t,L 14,]\1()llctIttc licjl}lIlIlll1,1 lJ

заI]исимости о,г физичесtсой нагрузlси;



объяснить механизм вдох€t и выдоха, харак,fеристику различных типов дыхания:

Сryлент дошкен владеть:
- анатомическойтерминологиеii;
- умениями проецировать оргаЕ,ы дыхания I{a скеле,tе;

- методикой определения границ лёгких;
- навыками подсчета числа дыхательных движений в минуту.

TeM:l: ПищевариI,еJrыlая система.

теория - б часов
практика -8 часов

Общие понятиЯ об органах пищеварения. ОбщиЙ план строения пиuцеварительной

системы. ФункционаJIьная связь рaвличных органов пищеварительной системы. (JT,pocttllc rt

функции органоВ пищевариТельной системы. Полость рта. Преллверие и собствеtlII() tIO-:l(,lC ll, l) Il},

Зев. Миндалины. Язык. Зубы. Глотка. Пищевод, топография, строе}lИе, функllия. (),г.tс.,rt,l. ,t.)ltlIit.

сужения пищевода. Желудок, положение, отделы, строение. ОсобеttнОсl'и c'l Р()Сll14Я ()б() l()l|cli

стенки желудка (слизистой, мышечной, серозной) в связи с функшией ){c_rl),.rlKil. ('tlc t lttl

желудочного сока. Тонкая кишка: строение и отделы. ОсобеннОСТИ С'ГРОеllИЯ c:tt,l lltc ttlii:

ворсинки, лимфоидный аппарат. Пищеварение и всасывание в тонкой кишке. Гlеристшtьтиt<а.

ТолстаЯ кишка: строение, о1делы, поло}кение. Проuессы, происходящие в толстой киlшке,

формирование кала. Акт дефекации. Нарушение функчии толстого кишечника, Брюшина.

Относительное расположение органов к брюшине,
слюнные железы. Печень: положение, строение, функции, Желчь: состав и значение в

пищеварении. Механизм образования и вьцеления желчи. Желчный пузырь и желчные протоки.

поджелулочнаJI железа. Строение, положение, состав поджелудочного сока и его действие на

пищу. Регулячия отделения сока.
обмен веществ и энергии как единый прочеос. Пластическая и энергетическая pojlb

питательных веIцеств. Белковый обмен, биологическая ценноСТЬ беЛКОВ, ПОJII{ОIlеtltIЫС ll

неполноценные белки, норма белков в пи,гании. УглевоДный обме}l. зllatletlllC YI.lCl]r).ttilt l{

организме. Жировой обмен, значение жироВ в орI,анизМе. Водно - солевой обмеrt. i]itлtrr,rti бt,l"titrtc

организма, значение воды в организма. обмен минеральных веществ. Витамиttы, ollpeitcJtcll}lc.

классификация, значение В обмене веществ. Понятие о авитаминозах, гиIlовl4,гамlllIо ]i.t\.

характеристика основных групп витаминов, источltики витаминов,

Сryлент должен знать:
общие сведения о строении внутренних органов, строении оболоЧек стенкИ ПоjtOСТll1,1Х

органов; значение пишlеварения, питательные вецества, нАзвания opl,zltlOt]

пищеварительной системы;
- особенности строения и tрункuии органов пищеварительной канал;

- топографию, .ipoarr. ui буппц"и пищеварительных желез: печени поджелудочной и

слюнных;
- IIроцессы пищеварения, происходящие в рttзличных отделах пищеварительного канаJIа:

- нарушения в строении и функции органов пищеварительной системы;

- строение и значение брюшины;
- действие ферментов в процессе тrищеварения;

- определение обмена веществ и энергии;

- методы измерения затра]] энергии;

- принципы составления пищевого рациона;
- значение витаминов в организме челоtsека;

- гигIовитаминоз и авитаминоз.



Содержание практlrческого занятия,
Изучение анатомических препаратов, муляжей, плакатоВ органоВ пиtllевари'l'с.jll,tl(]ii

системы: полости рта, глотки. Грlаницы преддверия и собственно полости рта, зева, обра,]()ваl{}11,1

слизистой оболочки, строение языка. Изучеrrие строение зубов, молоtIIlых и посl,()яIlIl1,1\,

количество, написание полной формулы зубов. Строение гJIОI'КИ. P'1-,l[(J"tI}lI. ']lIatIcllllc l l()lliil,

топографии пищевода.
изучит по наглядным пособиям топографии rкеrrудка строеIlие и их зt{ачение, Ilpol(ecc

пищеварения в желудке. Изучение тонкой и толстой кишки, отделов, анатомических

образований. Процессов пищеварения в тонкой и толстой кишки, шонятие об акте дефекации,

Брюшина, полостЬ брюшины, образования (связки, брьпкейки, са-tlьники),

изучением по плакатам9 муJuIжам и планшетам топографии, строение слюнные железы,

печони, поджелудочной хtелезы.

изучение характеристика питательных веществ их значение в ,х(изнедеятельности

организма. УсвоенИJ бaп*оu, жиров, углеводоВ, воды минеральных веществ, процессы

,rrщauuрaпия. Составление пищевого рациона. Изучение значения воды и минеральных веществ,

витаминов.
Сryлент должен уметь:
- работать с наглядными пособIIями1' ..

- находить по наглядным пособиям месторасположение органов пиIцевариI,еJIьIIоt4

системы;
- по муляжам, плакатам, показать основные анатомические

особенности строения;

обра,lован ия opl,al l()l].

- назвать и показать IIо наглядным
пищеварительных желез ;

пособиям топографию, строение крупных

- объяснить IIроцессы пищеварэния в различных отделах ЖКТ, пищеварительных

желез;
- дать характеристику питательным веществам и

пищеварительной системе, объяснить усвоение
значение;

используя таблицу- объяснить принцип составлеЕtия пищевого рациона,
калорийности питательных в€)ществ;

- датЬ понятие о терморегуляц],Iи, объяснить нарушения, связанIIые с lIанны]\,l

на основаItии знаний по

питательных веществ и их

процессом;
- объяснить при недостатке ил]и отсутствием, KaKI,Ix витаминов возtIикаю I

болезни: цинга, рахит, анемия, пеллагра, бери-бери, кури}Iая слепота,

Сryлент должен владеть:

- медицинскойтерминоJIогиеii;
- знаниями по строению и физиологии органов пищеварительной системы в связи

с проводимыми манипуляциями по исследованию функчий жкт и печени,

- навыками составления пиlt(евого рациона,

Тема: Органы мочевыдеJIения,

,l,e()pIltl - -l ,tilt,lt

tlpalt l llIiil "l ,tllt,,t

общие сведе}IиЯ о с,гроенИи и значении мочеВых оргаIlОв Il сRя,]ll с ttx t|lrtttiILllL'li

мочевые органы. почки: положение, строение. функrtии. Понятие О КРСtВООбРаlItСll}1''1 11 11r)(lli'"'

органы мочевыведение: мочеточнип", *о.rauой пузырl,, N4оLIеиСIlУСКttГСjllllILIЙ lii,ltla, l (\l\ 
'lr.lrtlit 'l

лtенский), топография, cтpoet{lte, фуtIкtIии, Акт _vсlчеисll VскаI lи с,



Процессы образования мiочи: фильтрация, реабllоlэбция, секреция. Суrцность 14 зllitllc1ll1c

процесса выделениЯ из оргаI{иЗп,,Iа N{очLI. Моча. МеханизМ образоваНия мочи. Реl,},.llяrItltя l)i-la)()l1,1

почек. Состав нормальной мочи.
Сryлеllт лоJIжен знать:
- строение органов мочевылсJIитсJlыIоЙ системы]

- особенности мочевыделите.ltыlой системы;

- механизм образования мочи;
- состав, количества и свойства мочи;

Содержапие практического занятия.
изучение таблицы: почек, нефрона, мочеточников, мочевого

мочеиспускательного канала. Макропрепараты, муляжи почек.
по плакату строения нефрона обьяснить процессы образования мочи.

первичной мочи, отличие первичной мочи от конечной. Знать основные нарушения

полиурия, гематурия, анурия, никтурия, глюкозурия.

Сryлент должен уметь:
- покtr}ать на наглядных пособиях положение и основные образования почек.

мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного каI{апа:

- зарисовать в лневниках разре:} почки, строение нефрона;

- объяснить процесс образования мочи и значение знаний состава и коJtичества,

мочи для диагностики заболеваний.
Стулеllт дол}кен владеть:

- навыкап{и работы с наглядными пособиями;
- анатомическойтерминологией;
- навыками определения проекции почек нанатурщике, топографии органов

мочевой системы.

пузыря,

отличие
диуреза:

Тепrа: Строrэние и фуrrкции }кеtIских Itоловых органов,

1,00pt,lrl - 2 ,l:lc:t

практика - 2 ,laca

Строение наружных 11оловых органов. Женские половые органы. Строение и функuии

маточных труб, влагалищq яичников, процесс развития, созревания и выхода яйцеклетки,

желтое тело, наружные половы9 органы. Промежность. Понятие об овуляции, менструации.

климаксе. Молочная железа,

Сryлент должен знать:
- топографию, строение и функции внутренних и наружньж женских половых

органов;
- определение овуляции, климаксе, процессаменструаIlии;
- строение молочной железы,

Содержание практического занятия,

строение и функции женских наружных половых оргаI]ов. Строение и фl,tlкttlltl ilicllclill\

ВнУТреннихполоВыхорганоВ.ПоказыватЬПонагJlяДtlЫМпособиям/].еl.аJlиilllаl.О\ll'ltlсск()l()
строения женских половых оргаItов, 1IАзыватЬ их функчии в связи с их строеI,lиеN,t. Ilоttяtltс tl

внематочной беременности. Понятие о мастопатии.

Сryлент должен уiиеть:



работать с наглядными пособиями;
показать намуляжах органы половой системы;
зарисовать строеIrие матки, труб, яичника.

Студент должеtI владеть:

- навыками работы с наглядными пособиями;
- анатомическойтерминологией;
- знаниями процессарепродукции для сохраЕения вида;
- знаниями по соблюдению гигиенических требований, профилактике

заболеваний органов половой системы.

Тема: Строение и функции мужских половых органов.

теOрия - 2 .laca

практика - 2 часа

Мужские половые органы, строение и функчии, Яичко, семявыносяltlие IIVIll.

ПредстательнаrI железа, семенные пузырьки, бульбоуретраJIьные железы, мочеиспуска,t,с;tьtlt,rii

канал. Наружные мух(ские половые органы: мошонк4 половый член, строение и зIlаllс|{ltс.

Понятие о простатите
Сryлент должен знать:
_ общие сведения о значении органов половой системы, топографию, строение и

значение органов мужской половой системы, понятие о фимозе, простатите.

Солерэltание практического занятия.
па таблицам, муляжам изучить мужские половые органы, предстательную железу,

Показывать по нагJIядным пособиям детали анатомического строения мужских половых органов,

называть их функции в связи их строением. Понятие о фимозе, IIростатите.
Сryлент должен уметь:
- показать на муляжах органы половой системы;
- нЕlзывать функции половых органов, связи с их строением.

Сryлент должен владеть:
- навыками работы с наглядными пособиями;
- анатомическойтерминологией;
- знаниями процесса репродукции дIl.я сохраIIения B}I/{a.

Тема: Железы внутренtIей секреции.

теория - 2 часа
практика -2 часа

общая характеристика эндокринных желез. Ilонятие о гормонах. Местоположение и

функции эпифиза, гипофиза, щитовидной, околощитовидной rкелезы. общая характеристика

вилочковой железы, надпочечников, островковой части подrкелудочной железы. вrI},три

секреторная функция половых желез. Понятие о гипо - и гиперфункции желез внутреrtttсii

секреции. Понятие о заболеваниях гипофиза: акромегаJIия, гигантизм, карликtltlыii l]()c l,

несахарный диабет, болезнь Иценко-КУшинга. Болезни щитовидной жс,.,tс,,зы: бll']с, t..ltзlt-

микседемц зоб, Болезни надпочечников - АдIиссоновая. I1opalкcIlИe oc'l'P()l,tK()l] Il(),t)Iic-j\ [()lll|{'ll

х(елезы - сахарный диабет,

Сryлент должен зIIать:
- строенИе и распоЛожение эцдокринных желез по табJIицам, муляжап{;

- топограф"ю, строение и значение х(елез внутренней секречии;



- опредеJIение болезней, связанныХ с гипо- Iлли гипер(!уrrкrtиеЙ )I(еJIсз внутреliIIсй ccrtpcttltIt.

Солержаllие прirlt,гического зrlIIяти,I.

Располохtения и строенлtя t,иtlофиза, эпифиза, Iци,гоl]и/ll]ой l(e.;tc,}LI l1o tl,ttl.,tttl(ltrt ll

диапозитивам. расшоложения и 0троения виJIочковой, подlttелу.чочнОЙ. НаДПОЧеЧСНОЙ И tl();l()Ij},l\

желез по таблицам и диапози1ивilм. Изучение признаков заболеванИЙ ЭНДОtСРИlIllЫХ )l(eJIc'J t] ct]rl ]l1

с изN{енеIIиеМ гормональной функции. Зарисовка строения желез внуr,реннеЙ ccKpctltt1,1.

составление таблицы по сl]едени][м топографии И значепии желез энлокринные секреции.

С,ryлеltт доJrжен уметь:
- rrайти на наглядных rrособиях расположение эндокринных )tелез, особенност,и

строеl]ия;
- объяснить действие гормонов )I{еJIез на жизнедея,геJIьIlость организма:

- дать понятие о заболеваниях оргаIlИЗ:,{а, связанIIых с гипо- иJtи

гиперфуrrкцией тtелез внутренней секреции, объясни,гь нарушения lIри

болезнях с действием гормонов на работу органов.

Сryлеllт лолжеII I}JIаде,[ь:

- навыками рабоr,ы с IIагJIялIIымI{ пособияпли;

- анатомической терминологиrзfi;
- техникой пользоваr{ия интерIIе,гом, элеltтронноii кtлигой;

- знаниями общей характеристики желез вtlутреllней секреции.

Тема: Серлечно-сосудис,гая система.

теория - 12 часов
Ilрак,г[lка - l2 часllll

Работа сердца' фазы a"рдaчrой дф"r.п""оarr' сердечные тоны' Сис,голическиЙ t,|

минутный объем. ПроводящаrI система сердцф. основные свойства сердечной мыIпt[ы,

Кровено""Й сосуды большого фуru кровообращения, Аорта 14 сс () l t!, I1,1

кровообращение по сосудам восходящей ча{ти аорты и дуги аОР'ГЫ. OcttoBttl,tc С()С\,(l)l Il]\,IlI()l(t

оiдела uopr"r. основные сосуды брюшфого отдела аорты, Кровообрашlе}{ие tll-{ilitjtl\

конечностей.
отличительные особенности в стрьение венозной системы. Сосуды малого круга

кровообращения: легочный ствол, п..о"фr. вены, венЫ большогО круга кровообращения,

Система верхних и нижних поJlых вен. BopqTнzu{ вена,

лимфа и ее состав строеЕия. Лимф{тические сосуды. Лимфатические узлы. Селезенка,

Значение лимфатической системы.

.Щвижение кровИ в артерияХ, ка''илляр[х и венах. Кровяное давление. Пульс,

Сrулент должен знать:
- значение сердечно-сосудисl]ой системы, 

{бшее 
сведения о строении,

определение артерий, вен, капилляров;
- большой и ма.гtый круг кровообращения:
- топографию, строение и значение сердца]

- фазы деятельности работы сердца, тоны;

- *ро"о."абжение органов сосудами бфльшого круга кровообращения (ар,tсриа-tьtltlи tl

венозной систем);
- движение крови по кров9нOсныIu сосудам, кровяное д(авJIение, пульс;



- состав образование лимфы, .ltимфатичесlс

значение .rимфатических узлов.

Ir[зучить строение кровеносных сосу

кровообращения. Изучения по на,глядным п

Работа серлча.Тоны сердца. Про
I,Iзучить сосуды большого круга

сосудами восходящей части аорты. Изучить
сосудов, топография сосудов доступных
подколен.ная). Понятие о недостаточности

lIзучение сосудов венсlзной систем
варикозном расширении вен. Система ни

И,зучение сосудов лимфztтической
И[змерение артериального давления

физической нагрузки. Понятие об артериал
болезнь.
Сrудент должеtI уметь:
- пок&зывать на муляжах место распопох(ен
- дать характеристику деятельности сердца
- нарисовать схему кругов кровообращени
- работiлть с наглядными посоеiиями;

нарисовать и объяснить систOму воротной
объяснить зависимость величин от физи
показiеть на наглядных пособиях лимфати

lrоказать строение лимфатич(эских узлов;
измер,ять артериальное давление;
подсчитывать пульс в состоянии покоя

Студсllт дол}кен владеть:

навыками работы с нагляднLrми пособия
знанIлями по общему строеrtию сердечн

навыками по определению топографии се

(аорты, полых вен, воротной, вены);

методом подсчета пульса, тс:хникой опре

Обцие сведения по сlгроению не

полоiкение. основные центры спинного м

мозга. Простая рефлекторнfuI д:/га.
Головной мозг. Обшлrе данные о

мозга, ядрах и коре. Стволовая часть:

Промеrкуточный мозг. По.lrушария

ре,гикулярной формаuии. Желудочки
iltидкости. Оболочки головI{ого мозга

периферической нервной системы.
Спинномозговые нервы; (

Облаоти их иннервации.
Черепно-мозговые tIервы, виды,

сосудIп. о,шок rrимфы по IlpOl,oKaM. c,1,1)()ctltlc ll

Содержаllие п ктического за[Iятия.
I] артерии, вены, капилляры и их функltии.
ияNI строения сердца, тоrrографии сердца.

система сердца.
ия. Аорта, ее отделы. Кровообращения

ие грудного и брюшного отдела и крупных

для осмотра (сонная, белренttая.

вообрашения.

I(pvI1.1

веllы, IItlttя tttc t,. Система верхней по;tой

полой вены.

подсчет пульса.
й гипер,геrIзии и

в состоrlнии IIокоя llocjlc
гипотензии, ги Itep0,() н и tIcc liilя

я сердца, сосудов;

различltые фазы;

кой ltагрузклt;
ие протоки]

физической нагрузки.

улистой системы;
дца, крупI{ых кровеtIосных cocyilOt].

ия А/{,

ttarl система.

теория - 12 часов
практика - l2 часов

ой системы. Спинной мозг. Строегtие и (-lчttкtциt,l,

га. Сегменты сtlинного мозга. КореLitки сIIиtIIlоlt)

ном мозге. Псlнятие о белом и cepoN'l l]clltcc tlJ{"

долгоRаl,ый п,tозг, задtttлй N{(),]L ( рс lrrrrri \Ill ]

мозга. i(opa. зоrlы ttopt,t . }iit,la.jt1,1l}llC tl,L|)il. l ltri1,1 i lr ,,

оtrIIого NlO.}I.tI. i\ирlсу:tяIttiя ttcllcбlltlctlllllit.li.Il!):l

и спиtlного мозга. Единство цеttrршtьrtоii tI

шеиIIое, плечевое, пояснично-крестцоRое.

Понятие о радикулите.их иннервации.



ВегетативНая нервнаJI си,гема. особеннооr" a"{оrrurической и парасимпатической нервной

системы. ]

рефлекс-форма нервной деятельности.]поня,гие о нервном возбуждении и проводимости.

Понятие об условных и безусловных рефлРксах. Понятие о первой и второй сигнальноЙ

системах. Понятие о физиологии сна. Понятие]о типах высшей нервной деятельности.

Сryлент должен знать:
- топографии, строение и функции спинного ]"o.ru;
- определение рефлекса, виды Il строение рефлекторный дуги;
- arроa""е, функцИи отделоВ ]:оловногО моfга: продолгоВатогО мозга, задний мозг. cpcjlllcl()

мозга, промежуточного, больших полушарий tJоловного мозга;

- образование, ветви, сплетения и зоны инне|вашии спинномозговыми IlcpBa]\lll:

- название черепно-мозговых нервов, зоны иFнервации;
- вегетативную нервную систему, особеннофти строения симпатической и парасимпа,гlt,tсскtlii

нервной системы, их действие на работу оргаЩов;
_ высшую нервную деятельнс)сть: условньiе и безусловные рефлексы; BTopYIo СИГНаЛЬlt\"l()

систему, типы и характер высшеЙ нервной дея|гельности;
- понятие о болезнях нервной системы.

Содержаtlие практического занятия.
Изучение спинного мозга по таблицапц, муляrкам, планшетам. Определить полох(ение

спинногО мозга в позвоноЧном канале, передI{ие и задние корешки.
изучение отделы головного мозга. Разобрать по таблицам строение продолговатого и

заднего мозга. Разобрать по табл,ицам строение среднего мозга, промежуточноI,о мозга.

Физиология коры больrцих полушарий.
Изучение спинномозговl)Iх нервов;

крестцовое. Области их иннервации.
Изучение черепно-мозI.овых нервов, в[ады, зоны их иннерваtlии.

вегетативная нервная система. Ос{бенности симпатической и парасимпати,tсскtlii

нервной системы.
ВысшаЯ нервнМ деятельн()сть, 1и2 сигirальнЫе системы, Нарушеr{ие высLltей ttcpBtttli,i

]ДеЯТеЛЬНОСТИ. :

l

Сryлент должен уметь: 
i

- зар}Iсовать гистологические препараты нервIIои ткани;

- показать на наглядности анатомическfiе образование отдела головного мозга и

объяснить функции; 
]

- объяснить И показать зоны по нфялньтх пособиях, зоны иннервации, спинно-

мозговых, черепно-мозговы.к и вегетативрых нервных окончании.
]

]

Сryлент должен владеть: 
]- анатомической терминологией; 
l- знаниями по общему строению нервной 4истемы;

- умениЯми пО опреде-т1еНию отделОв рефлекторной дуги различных рефлексов;
- знаниями по определению зон инIIерtsации HepBaMIl веге,гативrlой и

соматической нервной системы;
- tIавыками опредеJIеIIия тоllографии I]FIC и осI{овных

образований;
или rIриобре,генltого),- знаниями по оrrределению видарефлеrсса (врожленного

умением приволить примеры.

сIIлетения: шrейное. ItJlечевос. Il0r|clltltlll()-

aIta,l,oM и tlесl(и х

Тема: Оргаtlы чувстI}.

теориrl -- 6 ,tactlll



практика - 6 часов

Кожа: строение, эпидермис, дерма. Подкоrкная клетчатка. Железы кожи. Волосы, ногти.
Нервные окончания в коже. Функции кожи. Поrtятие об анализаторах. Их значение в познавании
внешнего мира, его объективной реаJIьности.

Органы зрения. Глазное яблоко, его расположение и строение. Оболочки, ядроохрусталик,
Зрительный нерв. Камеры глаза. ,Щвигательный аппарат. Слезный аппарат. Веки. Конъюrlктива.
Построение изображония на сетчатке. Аккомодация. Значение пtlлочек и колбочек, Острота
зрения.

Органы слуха и равновесия. Строение ухо. Нарухсное ухо. Среднее ухо. Вну,греtlltес ) хо.
Спиральный (кортиев) орган. Полукружные каналы. Вестибулярный аппара,L l}tlсtlрltя tl,tc,

звуковых раздражений. Ощущение положение и движения тела.

Сryдент должен знать:
- строецие и функчии кожи;
- строение и функции уха, глiва, языка, полости носа;
- строение и значение органа зрения, нарушения в восприятии световых волн и

цветоощущений.

Содержание практического занятия.
Изучение по плакатам, таблица]ч1, моделям, плакатаN,I органа обоняния, вкуса. Изучение

плакатов и планшетов IIо строению кожи. Опрелеление кожной чувствительности (тактильной).
Зарисовкастроения кожи по гистологическим препаратам кожи или по плакатам.

Изучение по шлакатам, таблицам, моделям, плакатам органа зрения,
Изучение по плакатам, таблицам, модолям, плакатам органа слуха и равновесия.

Сryлент должен уметь:
- зарисовать строение кожи, полости носа и языка.
- находить на муляжах отдеJIы среднего и нару}кIIого уха;
- показать по нагJIядным пособиям строение органа зрения,

Сryлент должен владеть:
- анатомическойтерминоJIогlлей;
- навыками работы с нагJIядными пособиями;
- умениями показать по Iuуляжам топографии органа зрения, преддверно-улиткового органа,
анатомических образований ;

- основными правилами гигиенического ухода заоргаЕами чувств.

Тепrа: Патологltя.

lc()I)ltrl - { ,litt,lt

tlpilttl ltlil| - -l,ttlc;t

Определеrtие болезгlи. здоровья, смерl,и. OCllllrtc реаI(IIии OpI,alI14,]]\4it tItl lI()l]l]cili-'[r-'lllIrI . IIl,. r..

l]и/]I)I: травматические, о)Itоговые, аtIафлi:tактиLIеские. Кома. IlOlIrI'l'I.1C Fjtl.'l1,1] .'trtltilr'Il1ll!'!'liil>l .

печеночная, уремиLIеская. Стресс.
Повреrкденияr: опредеJlеItие ви/цы причиlIы поврелtдеttий (некроз. I'alII'pclli.t.

пролехtни). ГIонятие воспаJIение, определение и его причиtлы. Формы, ста/{ии восIltl^;lеIiия.

С"ryлеllт должен зtIать:
- понятие о болезни, здоровье, смерти;
- виды шок;
- виды комы;
_ стресс;



- формы воспi}ления.

Содержание практического заlIятия.
определение болезни и здоровьrI, периода болезни, Смерть, определ:ение, виды смерти,

np"a"ur.". общие реакции организма: шок, кома, стресс, причины, опредеJIен14е, виды,

Зарисовать виды l1овреждениЙ: оittоги, некрозы, про,,Iежни, гангрена, вLI/lы tlосltа.rtеttий,

Воспаление, опредеJ]ение и его причины,

Виды , пр"aruпи опухолей. Irъст опухоли. Классифиrсация, поня,гие о доброt<а,lсс,1,1jсIlllLl\

опухолях. ПрелопухОлевые процессы. ТеориЯ возникIIоВения опухоли, I-1азвание 0пyxoJltl,

Таблицы по формам иммунитета. Понятие о ,гоJIеран,гIIос,ги. А-тt-lttэрt,t,lя. ()tt1-1c-lc,tcttttt-"

l]иды. Понятие об антителах и аЕ-гигенах. Поня,гие о СПI'IЩе.

Сryдент должеtI уметь:
- отJIичUгь виды llовреrIt/(ений, воспалеttий, IIекрозов;

- отJIичать доброкачествеI{ные опухоJlи от зJlокачес,гвеl,tных;

- выпусТить санбюлJrетень rro профилактике СПИЩа,

Сryлепт должеlI владеть:

- анатомическойтерминологией;
- навыками работы с наглядными пособиями;

- знаниями о видах повреItде}Iия;

- з}Iаниями о видах шIока, аллергии;
- основНымиправи.памиrrрофиJIактикиСПИ/{а,



Литера,ry

Осrlовная литература:
Аtrатомия человека Габриель Билич, Елена галова 20112 г books.qooqle.kq> books

Анатом я. Бол
7 г Издате.iIь: J[и,гРес.

для студентов учреждtэний срелнеt,о

trрофессионаJIы{ого образован ия А в mор : в Изdоmельсmво: АсТ 201]lг.

4. Сергей Афонькин Анатомия человека В. А
иллюстрации, 2002-20 1 8 г.

Карачёв, текст, оформление обложки,

5. Среднее профессиональное образование

Анатомия и физиология человека И.В. Гай нский, Г.И. Ничипорук, А.И. .Гайворонский.

6. Авторы:Брусникина о. А ка, .202З г кИздательсво Jlarrb>

7. Анатомия и физиология человека: И. В.

Издательский центр: кАкадемия>, 201 l.
й,Г,И. Ничипорук, А. И. Гайвороrrский.

И.В. Ремизов, В.А. .Щорошенко. Основы

училищ и колледжей стр 63-78.

и учебное пособие для сIул,е}Iтов Mc]tиIt1,1IlcI(tJ\

Основы патологии: учебное пособие для сту в Журавлёва,

с,гр бЗ-86.

А.А. Соловьёва .- Catttt,t-

Петербург : 2022. I'.H. Журавлёва, А.А. С

2. Щополнитсльная:
1) Анатомия и Физиология

Смольянникова Н.В. Фалина .Е.Ф. Сагун. В. Анатомия и физиология ГЕО'IАР-Медиа 2014 г,

Ростов н/.Щ изд-во <Фtэникс> 2020 г.

Авторы: Габриэль Били,л и Елена Зигzurова.20

3. Анатомия и физиология человека. Учебное

2) Федюкович .Н.И. Анатомия и физиология
3) Липченко В.Я. Атлас нормальной анатоми

4) Темирканова Б.А. Стуленттер yчyн
Нарын 20l9ж,
5) Т'емирканова Б.А. , Жакыпо
"Сооксистемасы" IJарын 201 8хс.

6) Момошев А, "Кишинин анатомиясы жана

человека 2022r,

усулдук иштелме "Ички секреция без:rери"

А.с. СтудентгерYчYнокууусулllукиIllтеJIме

изиологиясы" ЖаJIаJr-Абад 201 7ж,


